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ВВЕДЕНИЕ 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, 

этнической, религиозной и социальной принадлежности, формированию и развитию 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 

образования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

Гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание растущего 

поколения как знающего и любящего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и 

развития детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия дошкольного 

образования, вне зависимости от места и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная 

программа) Муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад №8 

«Солнышко» г. Камешково (далее – образовательное учреждение) разработана во 

исполнение Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», в соответствии с требованиями Федеральной программы дошкольного 

образования (далее – ФОП ДО), разработанной в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО) и утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 28.11.2022, № 71847). 
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Программа разработана на основании и в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»; 

 Методическими рекомендациями по реализации федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденными 

Министерством просвещения Российской Федерации от 07.03.2023 года; 

 Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О 

Стратегии государственной национальной политики Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

 Концепцией государственной семейной политики в Российской 

Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 25.08.2014 №1618-р; 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29.05.2015 №996-р; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 
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постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.02.2021 № 2; 

 Уставом образовательного учреждения; 

 Локальными нормативными актами образовательного учреждения. 

 

Образовательная программа определяет базовые объем и содержание дошкольного 

образования, осваиваемые воспитанниками образовательного учреждения, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы.  

     Образовательная программа содержит целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

В целевом разделе образовательной программы представлены описание и 

характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые образовательные результаты освоения образовательной 

программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

образовательной программы; подходы к педагогической диагностике планируемых 

образовательных результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы включает в себя рабочую 

программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты по каждой из образовательных областей для каждой 

возрастной группы детей раннего и дошкольного возраста и рабочую программу 

воспитания. 

Организационный раздел образовательной программы включает описание 

психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы. В разделе 

представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

1.1.1. Цель и задачи образовательной программы 

Целью образовательной программы является разностороннее развитие и 

воспитание ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Задачи образовательной программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

дошкольного образования и планируемых результатов освоения образовательной 

программы дошкольного образования; 

 построение содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, 

патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;   
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 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

1.1.2. Принципы и подходы образовательной программы 

Образовательная программа построена на следующих принципах:  

 принцип учёта ведущей деятельности: образовательная программа 

реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской 

деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного 

периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 

предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей 

детей: образовательная программа учитывает возрастные характеристики развития 

ребенка на разных этапах дошкольного возраста;  

 принцип амплификации детского развития как направленного 

процесса обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а 

также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным 

задачам дошкольного возраста; 

 принцип преемственности образовательной работы на разных 

возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального 

общего образования: образовательная программа реализует данный принцип при 

построении содержания обучения и воспитания относительно уровня начального 

школьного образования, а также при построении единого пространства развития 

ребенка образовательной организации и семьи; 

 принцип сотрудничества с семьей: реализация образовательной 

программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической 

помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями 

(законными представителями) с целью создания единого пространства развития 

ребенка; 

 принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических технологий, которые 

могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, 

их психоэмоциональному благополучию. 

1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Возраст Характеристики особенностей развития 

1-2 года      Физическое развитие и физиологическая зрелость  

     Продолжается совершенствование строения и функций внутренних 
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органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода 

активного бодрствования у детей до полутора лет составляет три - четыре 

часа, двух лет — от четырех до пяти с половиной часов. В данном возрасте 

важен режим дня, ритм повседневной жизни. Основным условием успешного 

развития является обеспечение двигательной активности ребенка. 

     Развитие моторики 

     Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации 

движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения 

формируются на основании ритмической картины (движения под ритм; 

режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство 

детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строит башню их 

двух кубиков (в полтора года); поднимается по ступенькам (в год и десять 

месяцев); пинает мяч (к двум годам). На развитие основных движений 

ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное 

туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, 

не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Формируется 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку 

трудно долго выполнять однотипные движения. Постепенно ходьба 

совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они 

взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 

препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая 

походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают 

боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале второго года дети 

много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным 

шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, 

подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у 

малышей кроме основных движений развиваются и подражательные 

движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В 

течение второго года жизни дети добиваются все большего совершенства в 

овладении мелкой моторикой. В полтора года они способны рисовать 

каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети 

контролируют простые движения, а затем объединяют их в более сложные и 

согласованные системы. 

     Психические функции 

     Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. 

Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и 

сейчас. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Дети 

полутора – двух лет еще не могут одновременно воспринимать объект в 

целом и отдельные его части. В области восприятия происходит 

формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 

перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных 

свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений 

объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения 

ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные 

действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере 

овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. 
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Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и 

целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт 

становится основой обобщений. Последовательность овладения 

обобщениями: на основании цвета (от  года до года и семи месяцев); на 

основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от 

двух  до трех лет).  

     В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит 

четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого 

вмешательства, объективной регуляции. Функциональная сторона действия 

опережает операциональную (знание действия, понимание смысла действия с 

предметом опережает его реализацию). Логика развития действия: 

неспецифичные действия -функциональные действия - выделение способа 

действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной 

ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в 

сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных 

проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится 

основой развития наглядно-образного мышления через выделение 

соотношений и связей между предметами, выделение условий реализации 

действий, представлений о цели действия и ожидаемом результате. 

     Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно 

выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести- восьми 

месяцев) - переходный, со следующими особенностями: интенсивное 

развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по 

лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от 

года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи 

между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются 

в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При 

этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в 

домашнем окружении младенца и развитием его речи. Дети усваивают 

названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 

основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). 

Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, 

дети начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая 

производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе 

разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень 

колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления 

является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. 

Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а 

обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие 

по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К 

полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года восьми-десяти 

месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь 
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из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются 

простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок 

чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его 

звуками- заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому 

образцу. Детские виды деятельности. Активность проявляется в контексте 

определенной предметной ситуации, где важен характер совместной 

деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, 

который раскрывает логику и способы употребления предметов, 

окружающих его. Именно предметная деятельность определяет 

формирование навыков гигиены и самообслуживания. В полтора года дети 

узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения. Ребенок учится доводить предметные действия до 

результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и 

размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, 

башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят 

бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие 

(мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения 

действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить 

мишку). Образы, которые используют дети в своих играх, похожи на 

реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе 

(один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой 

специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, 

который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и 

указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На 

третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой 

ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение 

одного предмета другим и появляется роль. 

     К  концу второго года жизни, ребенок проявляет инициативность, 

стремиться обратить на себя внимание взрослых и удерживает его социально 

приемлемыми способами, откровенно выражает заинтересованность в своих 

маленьких достижениях, общается со сверстниками, четко произносит слова, 

использует богатый словарный запас в обыденной речи, четко и осознанно 

определяя специфику самых разных предметов, действий, явлений. 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение с 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление 

привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; 

обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но 

принятие ее как поощрение своих достижений. Ребенок ориентируется на 

образец взрослого, преобладает позиция подражания и сотрудничества, 

признания позитивного авторитета взрослого. Появляются первые 

социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: 

сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной 

работе взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: 

появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в 

разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить 

жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. 
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Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит 

рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто 

бросает. Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у 

детей не пропало желание общаться. Общение  детей в течение дня 

возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и 

режимных процессов, а поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует поощрять. Детей приучают 

соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 

действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на 

диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. 

При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», 

«пусти», «не хочу» и др. 

     Саморегуляция. Овладение навыками гигиены. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, 

хороший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть 

любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает 

правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если 

это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 

совместной игровой деятельности. Личность. Появляются представления о 

себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются ярко выраженные 

процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки 

самосознания через осуществление эффективных предметных действий.  

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

2-3 года Физическое развитие и физиологическая зрелость  

     На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и 

ассоциативных областей коры  больших полушарий. Основное созревание 

идет не только по линии макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по 

линии микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; меняется 

распределение нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. 

Начиная с полутора-двух лет мускулатура, контролирующая выделительные 

функции достигает зрелости, позволяющей осуществлять контроль. К трем 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя 

время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в 

результате нарушения привычных видов повседневной активности, 

перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 

     Развитие моторики 

     Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой 

моторики (координированные действия с мелкими предметами).  

     Психические функции 

     Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на 

их основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в 
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виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что 

ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. 

На основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, 

что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В 

ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых 

слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная 

речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 

использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным в мозгу 

психологическим образам - символам предметов воспроизводить их в тот или 

иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского 

мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному – 

длительный, охватывающий около двух лет. 

     Детские виды деятельности  

     Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-

выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на 

развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность.  В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни появляются действия с предметами-заместителями.  

     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. 
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     Коммуникация и социализация  

     На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. В данный период 

закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику 

     Саморегуляция 

     Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. 

     Личность 

     У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 

действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности.  

     Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

3-4 года Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста 

является формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики.  

     Психические функции 

     Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. 

В три - четыре года память носит непроизвольный, непосредственный 

характер.  Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память.  Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, 

воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи.  

     В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 
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и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и в помещении всего дошкольного 

учреждения. 

     Детские виды деятельности 

     Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием репрезентативного 

(образного) мышления, наличием самосознания и начальными формами 

произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). 

Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом 

ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-

пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, опробует нормы 

и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра 

детей в три – четыре года отличается однообразием сюжетов, где 

центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, 

нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

     В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

     Коммуникация и социализация 

     В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, 

коммуникации, основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду 

с ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком 

в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение 

к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным 

типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания.  

     Саморегуляция 

     В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 
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     Личность и самооценка 

     У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает 

формироваться дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам 

ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, 

что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с 

дебютом личности.  

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

4-5 лет  Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры и передних отделов больших полушарий. 

Отмечается  возрастание специализации корковых зон и межполушарных 

связей. Правое полушарие является ведущим.  

     Психические функции 

     Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В 

четыре - пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. 

Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 

названий предметов. 

     К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и 

образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой 

сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного 

мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическое мышление.  Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания.  На пятом году жизни улучшается произношение 

звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти 

лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

     Детские виды деятельности 

     Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, 

конструирование, лепку представляют собой формы наглядного 

моделирования действительности. Ребенок познает мир человеческих 

отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные 

возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, 

отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд 

правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году 
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жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в 

социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в 

ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.  Конфликты чаще 

возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. 

Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры.  Развивается изобразительная деятельность.  

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются 

навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по 

условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствую развитию мелкой моторики 

рук. 

     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные 

формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У 

детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками.  При этом, характер межличностных 

отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу 

другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка.  

     Саморегуляция 

     В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) 

определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять 

собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной 

роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль 

планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные 

эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-

неуспеха и др.).  

     Личность и самооценка 

     У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о 

своих конкретных умениях, продолжает формироваться 

дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 

других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная 
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перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

5-6 лет Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий и лобных долей 

головного мозга (третичные зоны коры). Возрастание специализации 

корковых зон и межполушарных связей.  

     Психические функции 

     В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 

развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что 

является основой словесно - логического мышления. Интенсивно 

формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, 

гибкости, оригинальности и разработанности. 

     Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической 

стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, 

что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. 

Складывается первичная картина мира. 

     Детские виды деятельности 

     У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-

ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение 

логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, 

а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, 

содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

     Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и 

явления окружающего мира, что способствует формированию первой 

целостной картины мира, схематического мышления, элементов логического 

мышления и творческих способностей. 

     Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять – шесть  лет 
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приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая 

форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности 

сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба.  Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

     Саморегуляция 

     В период от пяти  до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами.  

     Личность и самооценка 

     Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное 

развитие личности, является потребность в самовыражении (ребенок 

отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в 

самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать 

нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). 

Данный возраст является крайне благоприятным для формирования 

нравственных норм и правил. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. Познавательный интерес, любознательность, креативность 

можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал 

умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного 

возраста. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

6-7 лет  Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы 

активности. При этом, характерна нестабильность показателей 

функционирования коры больших полушарий в период от шести до восьми 

лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших 

полушарий. 

     Психические функции 

     Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация).  Формируются основы 

словесно-логического мышления, логические операции классификации, 
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сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

     Детские виды деятельности 

     Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой 

(игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем.  

     Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения.  Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.  Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами.  Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-

личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения, феноменом детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется 

способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, 

ребенок может проявлять гибкость, инициативность, интерес, 

чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного 

общения. 

     Саморегуляция 

     Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. 

Происходит «потеря непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение 

ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. 

Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций.  

     Личность и самооценка 

     Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Итогом развития личности выступает 

иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально значимые 

мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), ребенок 

может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно 

правилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность к 
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произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и умение 

действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о 

принадлежности своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, своей культуры и страны); 

первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других 

людях и мире в целом, чувство справедливости. Особую важность 

приобретает формирование представлений и положительного отношения к 

правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни.   

Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание 

аспектам финансовой, экологической, информационной осведомленности у 

детей дошкольного возраста. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

 

1.3. Планируемые результаты реализации образовательной программы 

     В соответствии ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования и к его 

завершению.  

1.3.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 

ФОП ДО, пп Возраст 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

1.3.2. Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

ФОП ДО, пп Возраст 

15.3.1 к четырем годам 

15.3.2 к пяти годам 

15.3.3 к шести годам 

1.3.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 

программы: 

ФОП ДО, пп Возраст 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

Нужно учитывать, что степень выраженности возрастных характеристик 

возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 

образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы 

как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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включения в целевую группу воспитанников, в отношении которых осуществляются 

различные виды и формы психолого-педагогического сопровождения. 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика– это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации образовательной 

программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения образовательной программы 

дошкольного образования заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики. Они не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение образовательной программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования, в том числе - поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития;  

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные  

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Инструментарием для педагогической диагностики (мониторинга) служат  - карты 

наблюдений детского развития. 

Пособия, используемые для проведения педагогической 

диагностики индивидуального развития детей при реализации 

Программы: 

Критерии Методика контроля Сроки Возрастной 

диапазон 

Ответствен 

ный 

Физическое развитие 

- количество детей, 

пропущенных по болезни. 

- группа здоровья 

Медицинский осмотр С планом 

медсестры 

Все группы Мед. 

сестра 

культурно-гигиенические 

навыки 

Наблюдение и анализ 

воспитателя в 

соответствии с 

требованиями 

реализуемой программы 

ДОУ 

2 раза в год Все группы Старший 

воспитатель 

физические качества Методика департамента 

образования 

Владимирской области 

2 раза в год Средняя, 

Старшая, 

Подгот-ная 

Инструктор 

по 

физической 

культуре 

Интеллектуальное развитие 

Любознательный, 

активный. Интересуется 

новым, неизвестным в 

окружающем мире. 

Задает вопросы взрослому, 

любит экспериментировать. 

Способен самостоятельно 

действовать, в случае 

затруднения обращается за 

помощью к взрослому. 

Принимает живое, 

заинтересованное участие в 

образовательном процессе. 

 

 

 

Н.А.Короткова, П.Г. 

Нежнов «Нормативная 

карта развития 

дошкольников» 

 

 

 

 

 

3 раза в год 

 

 

 

Младшая, 

Средняя, 

Старшая, 

Подгот-ная 

 

 

 

 

 

Воспитатель 

Владеющий 

универсальными 

М.Р.Битянова 

«Дошкольная зрелость» 

2 раза в год Подгот-ная Педагог - 

психолог 
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предпосылками учебной 

деятельности, умениями 

работать по правилу и 

образцу, слушать взрослого 

и выполнять его 

инструкции. 

Д.Б.Эльконин 

«Графический диктант» 

1 раз в год  

Подгот-ная 

Педагог - 

психолог 

Н.И.Гудкина 

«Определение школьной 

готовности» 

1раз в год Подгот-ная Педагог - 

психолог 

Н.Н. Павлова, Л.Г. 

Руденко «Экспресс -  

диагностика в детском 

саду» 

По запросу Средняя, 

Старшая,  

Подгот - ная 

Педагог - 

психолог 

Социально-личностное развитие 

1.Эмоционально 

отзывчивый. Откликается 

на эмоции близких людей и 

друзей. Сопереживает 

персонажам сказок, 

историй, рассказов. 

2.Овладевший средствами 

общения и способами 

взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Ребенок адекватно 

использует вербальные и 

невербальные средства 

общения, владеет 

диалогической речью, 

конструктивными 

способами взаимодействия 

с детьми и взрослыми. 

Способен изменять стиль 

общения с взрослыми или 

сверстниками, в 

зависимости от ситуации. 

3.Имеющий первичные 

представления о себе, 

семье, обществе, 

государстве, мире и 

природе. 

4.Овладевший 

необходимыми умениями и 

навыками для 

осуществления различных 

видов детской 

деятельности. 

К. Маховер «Рисунок 

человека» 

По мере 

необходимо

сти 

Средняя, 

Старшая, 

Подгот-ная 

 

Педагог - 

психолог  

М.А.Панфилова «Страхи 

в домиках» 

По мере 

необходимо

сти 

Средняя, 

Старшая, 

Подгот-ная 

Педагог - 

психолог 

Н.А.Короткова,  

П.Г. Нежнов 

«Нормативная карта 

развития дошкольников» 

3 раза в год Младшая, 

Средняя,  

Старшая, 

Подгот-ная 

Воспитатель 

В.Г.Шур «Лесенка» По мере 

необходимо

сти 

Подгот-ная Педагог - 

психолог 

    

Т.А.Репина 

«Диагностическая игра 

«Секрет»» 

1раз в год  

Средняя, 

Старшая, 

Подгот-ная 

Педагог – 

психолог 

 

Ранний возраст 

Нервно – психическое 

развитие детей раннего 

возраста 

М.В.Корепанова, 

Е.В.Харлампова 

«Диагностика адаптации 

воспитанников к ДОУ» 

В период 

адаптации к 

ДОУ 

---- Воспитатель 

Педагог - 

психолог 

К.Л.Печора, 

В.Г.Пантюхина, 

Л.Г.Голубева 

По 

эпикризным 

периодам 

с 1,6  до 3 лет Воспитатель 

Педагог - 

психолог 
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1.5. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, 

социально – коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение 

обучающихся в процесс ознакомления с региональными особенностями Владимирской 

области, учитывает природно-географическое и культурно-историческое своеобразие 

региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных 

представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе 

парциальной  программы: 

Парциальная 

программа 

Парциальная программа рекреационного туризма для детей 

старшего дошкольного возраста  «Весёлый рюкзачок»,  

А.А.Чеменева,  А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова, 

М.:ООО»Русское слово-учебник»,2019г. -80с. 

 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-

obrazovatelnye-programmy/485-vesyeliy-rjukzachok 

«Диагностика нервно-

психического развития» 

 

Педагоги ДОУ 

Уровень эмоционального 

выгорания 

В.В.Бойко. 

«Методика диагностики 

уровня эмоционального 

выгорания» 

Педагоги 

ДОУ 

Январь Педагог-

психолог 

Психологический климат в 

коллективе 

К.Э.Сишора 

«Определение индекса 

групповой 

сплоченности» 

Педагоги 

ДОУ 

Ноябрь Педагог-

психолог 

Родители воспитанников ДОУ 

Определение степени 

удовлетворенности 

качеством дошкольного 

образования 

Опрос – анкета 

«Выявления мнения о 

качестве условий 

осуществления 

образовательной 

деятельности»  

( ГИМЦ) 

Родители 

воспитанник

ов 

Октябрь  Педагоги 

Старший 

воспитатель

. 

РППС 

Определение 

психологической 

безопасности 

Диагностика 

психологической 

безопасности РППС в 

ДОУ 

 1 раз в год Педагог - 

психолог 
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Цель  целостное развитие личности ребёнка средствами 

рекреационного, эколого-оздоровительного, краеведческого 

туризма; 

 формирование мотивации к самостоятельной двигательной и 

эколого-познавательной деятельности; 

 освоение детьми ценностей общества, природы, здоровья, 

физической культуры. 

Задачи Оздоровительные: создать условия для укрепления здоровья детей, 

активного отдыха, расширять адаптационные и функциональные 

возможности детей.   

Образовательные:  

 способствовать формированию первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях 

нашего народа, устойчивого интереса к природе родного края, к 

окружающему миру; 

 содействовать освоению знаний в области физической культуры, 

туризма, краеведения, необходимых для успешной социализации 

ребёнка;  

 развивать двигательные способности, психические 

познавательные процессы;  

 содействовать физическому развитию детей, овладению ими 

доступными приёмами туристской техники, освоению правил 

ориентирования на местности;   

 воспитывать ценностное отношение к миру природы, историко-

культурному наследию, потребность в здоровом образе жизни; 

 формировать позитивное отношение к окружающему миру; 

способствовать установлению межличностных, в частности, 

дружеских отношений, формировать готовность ребенка к 

совместной деятельности со сверстниками. 

Основные 

направления 

Парциальная программа дошкольного рекреационного туризма 

«Весёлый Рюкзачок» рассчитана на детей 5–7 лет. Программу можно 

использовать в организованной образовательной деятельности по 

познавательному, речевому, социально-коммуникативному и 

физическому развитию в соответствии с темой, указанной в 

перспективном плане (два раза в неделю).  

Срок реализации программы — два года.  

Структура программы представлена двумя модулями:  

«Первые открытия» (на возраст 5–6 лет) и «Юные путешественники» (на 

возраст 6–7 лет).  

Программа включает следующие разделы: 1. «Рюкзачок открывает мир». 

2. «Рюкзачок готовится в поход». 3. «Здоровье в рюкзачке». 4. «Весёлый 

Рюкзачок занимается физкультурой». 

 

Подходы к использованию туристской деятельности в ДОО:  

 

– краеведческий — дети на основе местного материала знакомятся с явлениями, 

объектами природы родного края, с его экологическими и социальными 

проблемами, историей и культурой; осваивают нормы и правила рекреационного 

туризма, отражающие физико-географические и социокультурные особенности 

своей местности;  

 – личностно-деятельностный — благодаря интересно составленной 
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познавательной и двигательной деятельности в природных и социокультурных 

условиях у детей формируется интерес к занятиям туризмом и физической 

культурой, к здоровому образу жизни;  

– здоровьеформирующий — прогулки-походы, наполненные двигательной 

активностью, природные факторы (солнце, воздух и вода) оказывают на организм 

ни с чем несравнимый оздоровительный эффект. Доказано, что продолжительное 

выполнение умеренной нагрузки в виде циклических упражнений (ходьба, 

передвижение на лыжах, велосипедах) способствует развитию такого ценного в 

оздоровительном плане физического качества, как выносливость;  

– культурологический — средствами туризма ребёнок приобщается к 

отечественной культурной традиции, воспитывается как личность.  

      

       Рекреационный туризм в ДОО содержательно и организационно строится с 

учётом следующих принципов: 

 – внимание к рекреационной деятельности как к важному средству развития 

личности, сохранения и улучшения здоровья;  

– необходимость научного осмысления феномена «рекреационная деятельность»;  

– постоянство, непрерывность в поиске эффективных форм организации 

рекреационной деятельности;  

– тесная взаимосвязь содержания и организации туристской деятельности с 

сезонными изменениями природы (сезонность);  

– принцип спиралевидности, то есть постепенное усложнение задач, которые 

ставятся перед детьми, и частичное возвращение к ранее изученному содержанию;  

– непрерывность в изучении основ рекреационного туризма, в развитии 

познавательных интересов, коммуникативных способностей, формировании 

физической подготовленности детей на разных ступенях дошкольного детства;  

– приницип интегративности, то есть тесная взаимосвязь экологического, 

физкультурного образования и социокультурного развития детей. 

 

Особенности детей старшего дошкольного возраста в рамках реализации 

программы: 

     Старший дошкольный возраст представляется нам особенно подходящим для 

туристской деятельности из-за большой пластичности нервной системы ребёнка, её 

податливости влияниям внешней среды. Старший дошкольник уже овладел основными 

видами движений, он завершает освоение специализированных локомоций и переходит к 

освоению новых комбинаций движений и упражнений, зависящих от ситуаций детской 

деятельности (двигательного творчества, игры, преодоления препятствий). На основе 

совершенствования органов чувств и движений происходит развитие моторики, 

физических качеств личности. Ребёнок пробует самостоятельно и творчески использовать 

навыки двигательной деятельности в постоянно меняющихся условиях окружающей 

среды. 

     Ребёнок старшего дошкольного возраста активно осваивает окружающий мир. Это 

становится возможным благодаря пластичности нервной системы, интенсивному 

созреванию мозжечка, подкорковых образований, коры головного мозга, завершению 

дифференциации центров ассоциативных зон, улучшению механизма сопоставления слова 

с воспринимаемой действительностью, развитию кинестетического контроля. 

     Дети старшего дошкольного возраста настойчивы и требовательны, не желают 

выполнять    бессмысленные действия, находятся в постоянном, непрерывном движении, 

их трудно удержать на одном месте. В организованных видах деятельности они зачастую 

не могут сосредоточиться, им нужны игровые и заинтересовывающие моменты. 

 
Планируемые результаты освоения программы. 
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      Целевыми ориентирами на этапе завершения программы являются:  

физическое здоровье: – ребёнок приобретает хорошую физическую форму; повышается 

индекс здоровья детей в ДОО;  

психическое здоровье: – ребёнок не испытывает тревожности по отношению к природе;  

– проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; 

 – способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, вступать в свободную коммуникацию со 

взрослыми и сверстниками;  

социальное здоровье: – ребёнок находится в гармонии с собой и с другими людьми, 

обретает социальную уверенность;  

– овладевает нормативным поведением в разных формах туристской деятельности, 

подчиняется необходимым в туристическом походе правилам;  

– следует социальным нормам поведения во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, соблюдает правила безопасного поведения;  

– применяет знания, полученные в туристической деятельности, в разных культурных 

практиках;  

– обладает установкой на ценностное отношение к объектам историко-культурного 

наследия и природе родного края, элементарной экологической культурой. 

  

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от одного года пяти месяцев до семи лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в разделе рабочая программа воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу 

детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 
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 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту 

и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

18.8 решение совокупных задач воспитания  

Познавательное развитие.  

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 

операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов 

познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях 

внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 

познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования. 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

19.5 4-5 лет / средняя группа 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
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19.6 5-6 лет/ старшая группа 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

Речевое развитие. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного 

словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 

осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста 

20.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

20.5 4-5 лет / средняя группа 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

20.8 решение совокупных задач воспитания  

Художественно-эстетическое развитие. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, 

пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических 

движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в 

различных видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое); 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

21.8 решение совокупных задач воспитания  

Физическое развитие. 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и 

мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных 

игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и 

другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

22.8 решение совокупных задач воспитания  

2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Программа «Весёлый Рюкзачок» предлагает интегрированное образовательное 

содержание для решения задач различных образовательных областей: формирование у 

детей потребности в двигательной активности, развитие выносливости, ловкости и 

волевых качеств, сохранение и укрепление физического и психического здоровья, 

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (физическое развитие); 

формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира ситуациях и 

способах поведения в них, освоение правил безопасного поведения в окружающем мире, 

формирование экологического сознания; приобщение к элементарным общепринятым 

правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, формирование патриотических 

чувств, гражданской принадлежности (социально-коммуникативное развитие); развитие 

познавательно-исследовательской деятельности, формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора, формирование элементарных представлений о туризме 

(познавательное развитие); развитие свободного общения со взрослыми и детьми, 

развитие всех компонентов устной речи детей (речевое развитие). Содержание программы 

направлено на развитие двигательной и познавательной активности дошкольников, 

формирование у них осознанного отношения к здоровью, ценностного отношения к 

природному и социальному окружению. 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной программы детского сада 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. (согласно п.23.5 ФОП ДО) 

Возраст Виды детской деятельности 

в раннем 

возрасте  

(1 год ‒ 3 года) 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия – 

ест ложкой, пьет из кружки и другое);   

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и другие);  

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная речь);  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала;  

 самообслуживание и элементарные трудовые действия 

(убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое);  

 музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения). 
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в дошкольном 

возрасте  

(3 года ‒ 8 лет) 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие);  

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

и конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребёнка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие 

методы: 

1. организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

2. осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример); 

3. мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения в ДОО используются: 

1. традиционные методы: словесные, наглядные, практические 

2. информационно-рецептивный метод;  

3. репродуктивный метод; 

4. метод проблемного изложения;  

5. эвристический метод (частично-поискового); 

6. исследовательский метод. 

При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 

Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

1. демонстрационные и раздаточные; 

2. визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
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3. естественные и искусственные; 

4. реальные и виртуальные. 



34 

 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы ДО. 

 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия Самостоятельная деятельность Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая  Наблюдение; Тематические 

беседы;  

 ЧХЛ;  

 Сюжетно ролевые, 

дидактические, настольные игры;  

 Игровые упражнения;  

 Разыгрывание игровых ситуаций, 

ситуаций морального выбора; 

 Проблемные ситуации;  

 Проектная деятельность;  

 Коллективное обобщающее 

занятие. 

 Игровая деятельность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Творческие игры; 

 Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  

 Совместная с воспитателем 

игра;  

 Совместная игра со 

сверстниками;  

 Индивидуальная игра;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Проблемная ситуация;  

 Беседа;  

 Ситуация морального 

выбора;  

 Проектная деятельность;  

Интегративная деятельность; 

Коммуникативная  Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций;  

 Ситуативные разговоры;  

Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Праздники, музыкальные досуги, 

развлечения;  

 Рассматривание и обсуждение 

тематических иллюстраций;  

 ЧХЛ;  

 Проектная деятельность 

Игровая деятельность;  

 Подвижные игры. 

 Индивидуальная работа во 

время утреннего приема;  

 Игровые ситуации. 
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Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

 Поручения;  

 Совместный труд детей и 

взрослых;  

 ЧХЛ;  

 Беседы;  

 Наблюдение;  

 Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Рассматривание тематических 

иллюстраций. 

Совместный труд детей;  

 Самообслуживание;  

 Элементарный бытовой 

труд. 

 Обучение, показ, объяснение, 

напоминание;  Наблюдение;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно 

исследовательская 
 Проблемная ситуация;  

 Рассматривание;  

 Наблюдение; 

 Игра экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Исследовательская деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 

 Экологические досуги, 

развлечения. 

 

Самостоятельная 

деятельность по инициативе 

ребенка. 

 Наблюдение;  

 Чтение;  

 Игра- экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Ситуативный разговор;  

 Исследовательская 

деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 
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Речевое развитие Речевая 

деятельность 

ЧХЛ  

 Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

 Обсуждение;  

 Рассматривание;  

 Дидактическая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Инсценирование;  

 Викторина;  

 Игра-драматизация;  

 Показ настольного театра;  

 Разучивание стихотворений;  

 Театрализованная игра. 

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Подвижная игра с 

текстом;  

 Игровое общение;  

 Общение со 

сверстниками;  

 Игра-драматизация;  

 Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного центра 

развития;  

 Дидактическая игра. 

Ситуация общения в процессе 

режимных моментов;  

 Дидактическая игра;  

 Чтение;  

 Наблюдения на прогулке;  

 Игра на прогулке;  

 Ситуативный разговор;  

 Беседа (в том числе о 

прочитанном);  

 Интегративная деятельность;  

 Разучивание стихов, 

потешек;  

 Сочинение загадок. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 ЧХЛ; 

 Обсуждение прочитанного;  

 Рассказ;  

 Беседа;  

 Игра;  

 Инсценирование;  

 Викторина. 

Продуктивная деятельность;  

 Игра;  

 Рассматривание;  

 Самостоятельная 

деятельность в книжном и 

театральном центрах 

развития; 

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра;  

 Продуктивная деятельность;  

 Беседа;  

 Сочинение загадок; 

 Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная  Рисование, апплицирование, 

лепка;  

 Изготовление украшений, 

декораций, подарков, предметов и 

т.д.;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

 Украшение личных 

предметов;  Игры 

(дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства; 

Самостоятельная 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

Обсуждение (произведений 
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искусства;  

 Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

 Тематические досуги;  

 Выставки работ декоративно-

прикладного искусства;  

 Проектная деятельность;  

 Создание коллекций. 

изобразительная 

деятельность. 

искусства, средств 

выразительности);  Создание 

коллекций 

Конструктивно 

модельная 
 Конструирование и 

художественное конструирование;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов;  

 Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно ролевые);  

 Тематические досуги;  

 Проектная деятельность;  

Импровизация;  

 Конструирование по образу, 

модели, условиям, теме, замыслу;  

 Конструирование по простейшим 

чертежам и схемам. 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, искусства;  

 Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

 Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности) 

Музыкальная Слушание музыки;   

 Экспериментирование со 

звуками;  

 Музыкально-дидактическая игра;  

 Шумовой оркестр;  

 Разучивание музыкальных игр и 

танцев;  Совместное пение;  

 Импровизация;  

Музыкальная деятельность 

по инициативе ребенка 
Слушание музыки, 

сопровождающей 

произведение режимных 

моментов;  

 Музыкальная подвижная 

игра на прогулке;  

 Интегративная деятельность; 
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 Беседа интегративного характера;  

 Интегративная деятельность;  

 Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение;  

Музыкальное упражнение;  

 Попевка;  

 Распевка;  

 Творческое задание;  

 Музыкальная сюжетная игра 

Физическое 

развитие 

Двигательная  Игровая беседа с элементами 

движений;  

 Интегративная деятельность;  

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Физ. занятия;  

 Спортивные и физкультурные 

досуги;  

 Спортивные состязания;  

Проектная деятельность; 

 Двигательная активность 

в течение дня;  

 Подвижная игра; 

 Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

 Утренняя гимнастика. 

 Игровая беседа с элементами 

движений; 

 Интегративная деятельность; 

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера;  

 Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Спортивные и 

физкультурные досуги;  

 Спортивные состязания;  

Проектная деятельность. 



 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;  

 самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог ‒ равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Вид 

образовательной 

деятельности 

 

Особенности 

 

Игра 

 

В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. В образовательном процессе игра 
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занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и 

другие. 

 

Занятие 

Занимательное и интересное дело детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, 

их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При 

организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. 

 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21 

Сетка занятий (Приложение № 7) 

Учебный план (Приложение № 6) 

Комплексно-тематическое планирование (Приложение № 8) 

Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность. 

Согласно п. 24.18. ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются 

следующие культурные практики: 

 Игровая практика 

 Продуктивная практика 

 Познавательно-исследовательская практика 

 Коммуникативная практика 

 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста. 
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Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагог должен 

учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знании,̆ умений 

при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает 

решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учётом 

возрастных особенностей детей (в соответствии с п. 25 ФОП ДО) 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 
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поощрять познавательную 

активность  

проявлять внимание к 

детским вопросам, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка 

самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При 

проектировании режима 

дня педагог уделяет особое 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, чтобы ребёнок 

получил возможность 

участвовать в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности.  

Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Доброжелательно и 

заинтересованно 

относиться к детским 

вопросам и проблемам, 

готов стать партнером в 

обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую 

познавательную 

активность, уделять особое 

внимание доверительному 

общению с ребёнком. В 

течение дня педагог создает 

различные ситуации, 

побуждающие детей 

проявить инициативу, 

активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы. 

Создает ситуации 

дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

Ситуации волонтерской 

направленности: взаимной 

поддержки, проявления 

внимания к старшим, 

заботы о животных, 

бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

Создает возможность 

выбора свободной 

деятельности 

Создает педагогические 

условия, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

создает ситуации, 

активизирующие желание 

детей применять свои 

знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения 

задач. Поощряет 

стремление к 

самостоятельности, 

старается определять для 

детей все более сложные 

задачи, активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные умения и 

волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за 

стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 
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2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи;  

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п.26.3 ФОП ДО достижения целей взаимодействия осуществляется 

через решение задач 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п.26.4 ФОП ДО построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующим принципам: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка;   

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 
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общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

Направления деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

Направления 

взаимодействия 

Содержание направления 

диагностико-

аналитическое 

получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка;  

об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); 

планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

согласование воспитательных задач 

просветительское по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  

информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы;  

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;  

содержании и методах образовательной работы с детьми 

консультационное консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи;  

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

возникающих проблемных ситуациях;  

способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 
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дошкольного возрастов;  

способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому 

Согласно п.26.7 ФОП ДО особое внимание в просветительской деятельности ДОО 

должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка.  

Направлений просветительской деятельности в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 

и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;   

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое).  

Направления 

взаимодействия 

Содержание направления 

диагностико-

аналитическое 

опросы, социологические срезы, педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей 

просветительское, 

консультационное 

групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое;  

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей);  

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей.  

досуговая форма – совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое.  

 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 
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План работы с родителями на 2023- 2024 уч. г. (Приложение №  1) 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель-дефектолог, 

учитель-логопед. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее – 

ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП:  
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с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 

болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

2.7.1. Содержание КРР на уровне ДО 

Диагностическая работа КРР включает Консультативная работа 

своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней 

пребывания обучающегося 

в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

комплексный сбор 

сведений об обучающемся 

на основании 

диагностической 

информации от 

специалистов разного 

профиля; 

определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

выбор оптимальных для 

развития обучающегося 

коррекционно-

развивающих программ 

(методик) психолого-

педагогического 

сопровождения в 

соответствии с его особыми 

(индивидуальными) 

образовательными 

потребностями; 

организацию, разработку и 

проведение специалистами 

индивидуальных и 

групповых коррекционно-

развивающих занятий, 

необходимых для 

преодоления нарушений 

поведения и развития, 

трудностей в освоении 

разработку рекомендаций 

по основным направлениям 

работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и 

социализации, единых для 

всех участников 

образовательных 

отношений; 

консультирование 

специалистами педагогов 

по выбору индивидуально 

ориентированных методов 

и приемов работы с 

обучающимся; 

консультативную 

помощь семье в вопросах 

выбора оптимальной 

стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-
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обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление 

его резервных 

возможностей; 

изучение уровня общего 

развития обучающихся (с 

учётом особенностей 

нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной 

коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития 

эмоционально-волевой 

сферы и личностных 

особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации 

и адаптивных 

возможностей 

обучающегося; 

изучение направленности 

детской одаренности; 

изучение, констатацию в 

развитии ребёнка его 

интересов и склонностей, 

одаренности; 

мониторинг развития детей 

и предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в 

их развитии; 

выявление детей-

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально-

психологической 

адаптации, 

дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

образовательной 

программы и социализации; 

коррекцию и развитие 

высших психических 

функций; 

развитие эмоционально-

волевой и личностной 

сферы обучающегося и 

психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных 

способностей, социального 

и эмоционального 

интеллекта обучающихся, 

формирование их 

коммуникативной 

компетентности; 

коррекцию и развитие 

психомоторной сферы, 

координации и регуляции 

движений; 

создание условий, 

обеспечивающих развитие, 

обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной 

познавательной 

направленностью, высоким 

уровнем умственного 

развития или иной 

направленностью 

одаренности; 

создание насыщенной 

РППС для разных видов 

деятельности; 

формирование 

инклюзивной 

образовательной среды, в 

том числе обеспечивающей 

включение детей 

иностранных граждан в 

российское 

образовательное 

пространство с 

сохранением культуры и 

идентичности, связанных 

со страной исхода 

(происхождения); 

оказание поддержки 

ребёнку в случаях 

неблагоприятных условий 

жизни, 

психотравмирующих 

просветительская работа 

различные формы 

просветительской 

деятельности (лекции, 

беседы, информационные 

стенды, печатные 

материалы, электронные 

ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам 

образовательных 

отношений – обучающимся 

(в доступной для 

дошкольного возраста 

форме), их родителям 

(законным 

представителям), педагогам 

– вопросов, связанных с 

особенностями 

образовательного процесса 

и психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

проведение тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для 

педагогов  

и родителей (законных 

представителей) по 

разъяснению 

индивидуально-

типологических 

особенностей различных 

категорий обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и 

социализации. 
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имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребёнка; 

выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний 

контроль специалистов за 

уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а 

также за созданием 

необходимых условий, 

соответствующих особым 

(индивидуальным) 

образовательным 

потребностям 

обучающегося. 

обстоятельствах при 

условии информирования 

соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление 

педагогической 

запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

устранить неадекватные 

методы воспитания в семье 

во взаимодействии 

родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении 

психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребёнка. 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 

обучающихся. 

ЧАСТО 

БОЛЕЮЩИЕ 

ДЕТИ 

(28.6 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;  

 снижение тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

ОДАРЕННЫЕ 

ДЕТИ 

(28.7 ФОП ДО) 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем 

и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у 

ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала 

как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности. 

БИЛИНГВЫ ДЕТИ  развитие коммуникативных навыков, формирование 
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МИГРАНТОВ 

(28.8 ФОП ДО) 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку. 

ДЕТИ «ГРУППЫ 

РИСКА» 

(28.9 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения;  

 развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции. 

 

В соответствии с п. 28.5 реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами, согласно нозологическим группам, осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

2.8. Рабочая программа воспитания 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 
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единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 

2.8.1.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

Направление Цель Ценности 

Патриотическое 

направление воспитания 

Содействовать 

формированию у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за будущее 

своей страны. 

Родина и природа 

Духовно-нравственное 

направление воспитания 

Формирование способности 

к духовному развитию, 

Жизнь, милосердие, добро 
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нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному поведению. 

Социальное направление 

воспитания 

Формирование ценностного 

отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

Познавательное 

направление воспитания 

Формирование ценности 

познания 

Познание 

Физическое и 

оздоровительное 

направление воспитания 

Формирование ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу жизни, 

овладение элементарными 

гигиеническими навыками 

и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

Трудовое направление 

воспитания 

Формирование ценностного 

отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение 

ребёнка к труду. 

Труд 

Эстетическое направление 

воспитания 

Способствовать 

становлению у ребёнка 

ценностного отношения к 

красоте. 

Культура, красота 

2.8.1.2. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий   привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, Испытывающий чувство удовольствия в случае 
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дружба, 

сотрудничество 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Доброжелательный в общении с другими людьми.  

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.   

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое).  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
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представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления  

здоровья – занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 
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Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Проявляющий художественно-эстетический вкус. 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации 

     Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и ДОУ, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

     Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). Процесс 

воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС 

дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

 поддержка разнообразия детства; 

 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека; 

 понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, 

без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот период есть период подготовки к следующему периоду 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей; 

 уважение личности ребенка. 

 

Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка; 

 соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка; 

 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и 

педагогических работников; 

 системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

 

     Программа воспитания МДОУ детский сад №8 «Солнышко» включает в себя вопросы 

истории и культуры     родного города, природного, социального и рукотворного мира. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью 

русской и других национальных культур, представителями которых являются участники 

образовательного процесса. На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы ребенок 
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знал и понимал чужую культуру; умел взаимодействовать с представителями других 

национальностей; ценил многообразие мира. 

 

     Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно - 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

 

национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого 

направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, 

политических партий, религиозных объединений и общественных организаций; 

 

базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально- 

исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской 

Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное 

развитие страны в современных условиях: 

    -  патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству; 

    - социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство; 

    -  гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и 

вероисповедания; 

    - семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

    - труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и 

настойчивость; 

    - наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

    - традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на 

основе межконфессионального диалога; 

    - искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 8 нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

    - природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание; 

    - человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

 

духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностносмысловой сферы 

личности,формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на 

основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим 

людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями 

этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, 

семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 

объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, 

иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 
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    Годовой цикл воспитательной работы является общим для всего  детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов.  Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный  результат, чем прямое влияние 

педагога. 

     Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм 

детской деятельности, коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. 

 

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру, особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда - это, прежде всего, гуманные традиционные взаимоотношения 

между членами коллектива: дисциплина, соблюдение этикета, великодушие, забота и 

внимание к окружающим, деликатность, бережное отношение к вещам, к обстановке и т.п. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками обозначенных 

в ФГОС ДО.  

Все виды детской деятельности опосредованы разными               типами активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 

 

    Коллектив  МДОУ детский сад №8 «Солнышко» прилагает усилия, чтобы детский сад 

представлял для детей среду, в которой будет возможным приблизить учебно-

воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и 

общаться в ситуациях приближенных к жизни. Во всех возрастных группах имеются 
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центры патриотического воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с 

родным городом, районом, страной, государственной символикой, где дети в условиях 

ежедневного свободного доступа могут пополнять свои знания. 

2.8.2.3. Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

Общности ДОО: 

педагог – дети,  

родители (законные представители) – ребёнок (дети),  

педагог – родители (законные представители).  

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 

степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы, и 

тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей 

личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по 

которому социальное становится индивидуальным. Процесс воспитания детей 

дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов общностей: 

профессиональных, профессионально-родительских, детско-взрослых, детских.  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. К профессиональным общностям в МДОУ 

детский сад №8 «Солнышко» относятся: педагогический совет, творческая группа, 

психолого-педагогический консилиум. 

 

Участники воспитательного процесса следуют следующим принципам: 

 являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивируют детей к общению друг с другом, поощряя даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 способствуют становлению детской дружбы, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

 создают условия для приобретения опыта общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, чуткости к сверстникам, 

ответственности перед группой за свое поведение; 

 побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.). 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 
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членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель 

должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому педагоги в ДОУ важное значение придают детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивают у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. Культура поведения участника 

воспитательного процесса в общностях является значимой составляющей уклада. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагоги ДОУ должны соблюдать кодекс норм профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей  

первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 проявление уважительного отношения к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 
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детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу педагога детского сада. 

 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

№п/п ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕННОСТИ 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

патриотическим, духовно-

нравственным, социальным и 

трудовым направлениями 

воспитания 

 «Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд» 

 Задачи  воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России; 

 содействие становлению целостной 

картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном 

и безобразном, правдивом и ложном;  

 воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у 

ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2. Познавательное 

развитие 

познавательным и 

патриотическим направлениями 

воспитания 

«Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина», 

«Природа» 
 Задачи  воспитание отношения к знанию как 

ценности, понимание значения образования 
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для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

 воспитание уважения к людям ‒ 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

3. Речевое развитие социальным и эстетическим 

направлениями воспитания 

«Культура», 

«Красота» 

 Задачи  владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку 

как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

4. Художественно-

эстетическое развитие 

эстетическим направлением 

воспитания 

«Красота», 

«Культура», 

«Человек», 

«Природа» 
 Задачи  воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства 

(в соответствии с возрастными 

особенностями); 

 приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»;  

 становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития 

и реализации творческого потенциала 
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каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми).   

5. Физическое развитие физическим и оздоровительным 

направлениями воспитания.  

«Жизнь», 

«Здоровье» 

 Задачи  формирование у ребёнка 

возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре;  

 становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническим нормам и 

правилами; 

 воспитание активности, 

самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

2.8.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

2.8.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

     С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с семьями 

дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе.  

      Одной из основных задач ДОУ является создание условий для участия родителей 

(законных представителей) в образовательной деятельности и поддержка родителей 

(законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, а также 

вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. Педагоги ДОО при 

взаимодействии и сотрудничестве с семьями воспитанников учитывают особенности 

семьи и семейного воспитания, актуальные потребности родителей. 

Цель взаимодействия: Способствовать развитию активной, компетентной позиции 

родителей. 

Задачи: 

 Создавать атмосферу общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки и 

взаимопроникновения в проблемы друг друга; 

 Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения 

оценивать особенности его социального, познавательного развития, видеть его 

индивидуальность; 

 Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника, объединить 

усилия для развития и воспитания детей. 

Ценностные ориентиры 

 создание единого образовательного пространства «ДОУ – семья»; 

 активная родительская позиция во взаимодействии; 
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 эмоциональный комфорт всех субъектов образовательного процесса. 

 

Принципы взаимодействия: 

 Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива ДОУ и 

родителей в поиске современных форм и методов сотрудничества с семьей; 

 Принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю 

возможности знать и видеть, как развиваются и живут дети в детском саду; 

 Принцип сотрудничества - общение «на равных»; совместная деятельность, 

которая осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью 

общения; 

 Принцип согласованного взаимодействия - возможность высказывать друг 

другу свои соображения о тех или иных проблемах воспитания; 

 Принцип воздействия на семью через ребенка – если жизнь в группе эмоционально 

насыщена, комфортна, содержательна, то ребенок обязательно поделится 

впечатлениями с родителями. 

 

Модель взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников. 

 

Содержание 

деятельности 

Формы, методы, 

приемы 

проведения 

Планируемые 

результаты 

Сроки  Ответственный  

1. Педагогический мониторинг. 

Исследования 

семей 

воспитанников для 

выявления: 

типа семьи, её 

ценностей, 

образовательного 

уровня, профессий 

и увлечений членов 

семьи, опыта, 

проблем семейного 

воспитания, 

запросов родителей 

 

Социальный 

опрос, беседы, 

наблюдения, 

собеседования с 

детьми 

 

Родители 

самостоятельно 

анализируют 

вопросы 

воспитания, 

осознают 

необходимость 

взаимодействия с 

ДОУ по вопросам 

воспитания, 

анализируют 

работу ДОУ 

сентябрь 

 

воспитатели 

 

 

состояния здоровья 

детей, 

анализ 

заболеваемости 

детей 

Анализ 

медицинских 

карт 

дошкольников  

 

 Ежеме- 

сячно 

 

Воспитатели 

Медсестра  

Удовлетворённость 

работой ДОУ 

Анкетирование 

родителей 

 май Воспитатели  

2. Педагогическая поддержка 

Общие 

родительские 

собрания 

- «Современный 

ребенок – какой 

он? Целевые 

ориентиры ФГОС 

Круглый стол  

Устный журнал 

Педагогическая 

гостиная 

Совместные 

игровые 

занятия 

У родителей 

сформированы 

практические 

навыки воспитания 

детей 

В 

течени

е года 

Заведующий  
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дошкольного 

образования» 

- «Цели и 

результаты 

дошкольного 

образования в 

каждом возрастном 

периоде» 

- «Инициативность, 

самостоятельность, 

ответственность – 

сензитивные 

периоды в 

личностном 

развитии 

дошкольников»  

 

Родительские 

собрания вновь 

набранных групп 

раннего возраста 

«В детский сад 

хожу без слёз!» 

 

«День 

открытых 

дверей» 

Владеют 

информацией об 

адаптации детей к 

ДОУ. 

Активно 

включаются в 

образовательный 

процесс. 

Апрель  Заведующий, 

специалисты, 

воспитатели 

Консультации для 

родителей будущих 

первоклассников  

«Мой ребёнок – 

будущий 

первоклассник!» 

 

Встречи в 

гостиной 

Владеют 

информацией о 

требованиях 

подготовки детей к 

школе 

Март - 

Апрель  

Воспитатели, 

специалисты 

Наглядно-текстовая 

информация. 

памятки, 

стенды,  

папки – 

передвижки. 

Владеют 

востребованной 

информацией 

В 

течени

е года 

Воспитатели,  

специалисты 

Консультации по 

запросам родителей 

 

  По 

необхо

димост

и 

Воспитатели,  

специалисты 

3. Педагогическое образование 

Родительские 

собрания  

- «Возрастные 

особенности детей» 

 

 

 

Групповые. 

 

Родители обладают 

знаниями о 

воспитании и 

развитии детей  

По 

плану  

Воспитатели  

- «Результаты 

мониторинга 

детского развития» 

 

 Владеют 

информацией о 

динамике развития 

ребенка 

Январь 

Май  

Воспитатели,спец

иалисты 

Консультации: 

индивидуальные - 

групповые (по 

 Проявляют интерес к 

развитию ребенка 

По 

запрос

у 

Воспитатели  
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плану воспитателя) 

Информационный 

стенд для 

родителей в группе  

 

Постоянные 

рубрики:  

-информация 

- режим дня  

- регламент ОД 

– объявления 

Вариативная  

- информация 

по теме недели 

или проекта.  

 В 

течени

е года 

Воспитатели  

Информация на 

сайте 
  По 

плану 

ДОУ 

Воспитатели  

Специалисты  

4. Педагогическое партнерство 

Привлечение 

родителей к 

созданию 

предметно-

развивающей 

среды в группах и 

на территории 

детского сада 

 

Совместное 

создание 

предметно-

развивающей 

среды в 

соответствии с 

темой проекта 

(недели) 

 

Родители активно 

участвуют в жизни  

ребёнка, 

заинтересованы в 

совместной 

деятельности по 

реализации ООП 

В 

течени

е года 

Воспитатели  

Совместное 

проведение 

праздников, 

досугов 

 

 Улучшение детско-

родительских 

отношений и 

творческая  

самореализация в 

совместной 

деятельности 

В 

соотве

тстиви

и с ОП. 

Воспитатели  

Специалисты  

Выставки и 

конкурсы 

совместного 

творчества 

 Активно участвуют 

в создании и 

организации 

мероприятий 

В 

соотве

тстиви

и с ОП. 

Воспитатели  

Специалисты  

Школа родителей 

будущих 

первоклассников 

 Являются 

партнерами в 

совместной 

деятельности с 

педагогами 

2 раза 

в год 

Педагог - 

психолог 

 

2.8.2.5.2. События образовательной организации 

        Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

         Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация.  
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В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Неделя театра» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

Формы  воспитательной работы с детьми в ДОУ. 

Совместная деятельность:  

 - занимательное дело, в рамках которого реализуются воспитательные задачи. 

Игра и игровые взаимоотношения как форма организации процесса воспитания: 

 в игровой форме педагог ведет индивидуальное и подгрупповое взаимодействие с 
детьми; 

 игровая форма организует детей на разные виды деятельности, переходы из                одной 

деятельности в другую также осуществляются с помощью игр (хороводные игры, 
игры с движением и пением, пальчиковые игры); 

 важное место занимают игры в промежутках между режимными процессами 

(сюжетно-ролевые, строительные, режиссерские и игры-драматизации, спортивные 

и подвижные, настольные и дидактические, игры-забавы, игры с макетами); 

 воспитательные задачи реализуются в квестовых играх, в играх-путешествиях, в 

сюжетно-дидактических играх и пр. 

День рождение: 

 эта культурная практика выступает как традиция группы и является формой 

передачи культуры празднования дня рождения детей; 

 это событие имеет свою структуру и подчиняется определенным ритуалам: 

необычная встреча, поздравления и пожелания от детей и взрослых, игровая 

программа, вручение подарка. 

Детско-взрослые проекты разной направленности. 

Тематические дни и недели, тематический вечер (вечер поэзии, вечер сказок, вечер памяти 

и т.п.). 

Акции (социальные, экологические, трудовые, по безопасности и т.п.). 

Детско-взрослый спектакль, инсценировка. 

Досуги, развлечения, концерты, праздники, включая фольклорные. 

Викторины, соревнования, турниры, конкурсы. 

Совместная деятельность (конструирование, экспериментирование, изобразительная 

деятельность, книгоиздательская деятельность и пр.). 

Экскурсия (целевая, тематическая прогулка, виртуальная экскурсия). 

Коллективное творческое дело, творческая мастерская. 

«Гость группы»: встречи и общение с интересными людьми, организация разных видов 

деятельности, мастер-классов 
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«Кинозал» («мультзал»): просмотр и обсуждение с детьми презентаций, диафильмов, 

видеофильмов и мультфильмов разной тематики 

Коллективный труд, трудовые поручения, дежурство. 

Методы  и приемы воспитательной работы с детьми в ДОУ. 

 Игровые ситуации специально направленного (воспитательного) содержания. 

 Проблемные ситуации и вопросы воспитательного содержания. 

 Ситуации общения и накопления положительного нравственного, этического, 

культурного, социально- эмоционального опыта (ситуативные и коллективные 

разговоры, ситуации активизирующего общения). 

 Беседы, в т.ч. этические. 

 Решение вербальных логических задач нравственного характера (Как бы ты 

поступил, если…). 

 Оценка, то есть суждение взрослого о поступках и поведении ребёнка: с 

дошкольниками особенно актуальна положительная оценка, одобрение, поощрение, 

похвала – это помогает ребёнку утвердиться в правильности своих действий, 

поступков. 

 Организация практического опыта общественного поведения (метод приучения, 

показ действия, упражнение, пример взрослых или других детей, организация 

педагогических ситуаций, в которых ребенок упражняется в положительном, 

культурном поведении. 

 Убеждение, объяснение, разъяснение, напоминание. 

 Наблюдения. 

 Чтение художественной литературы с последующим обсуждением содержания. 

 Рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций. 

Средства воспитательной работы с детьми в ДОУ. 

 Взрослый как носитель культуры, знания, ценностей, а также положительных 

способов поведения, общения, взаимодействия. 

 Произведения детской художественной литературы и фольклора. 

 Музыкальные произведения для детей (классические, народные, 

современные). 

 Произведения искусства (репродукции картин художников, малые 

скульптурные формы, предметы декоративно-прикладного творчества, 

народные игрушки). 

 Предметы народного быта. 

 Презентации, диафильмы, мультфильмы и видеофильмы разной тематики. 

 Компоненты РППС: выставки, групповой мини-музей, развивающие центры, 

которые служат «фокусом» культуры и опыта человечества. 

 Символика государства, региона, города, детского сада. 

 Традиции ДОУ. 

 

2.8.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Вид совместной 

деятельности 

Воспитательный потенциал 

Экскурсии, 

посещение 

спектаклей, 

выставок 

Музыкальная школа - Приобщение детей к национальной 

музыкальной культуре, знакомство  с произведениями 

классической и народной музыки. 

- Приобщение детей к танцевальному искусству. 

Спорткомплекс - Занятия дошкольников в кружках и секциях 
Дворца спорта. 
- Приобщение к традициям большого спорта. 

Дом культуры - Знакомство детей со сценой, зрительным залом, 
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занавесом, гримерной. 
- Приобщение детей к театральному  искусству. 

Детская библиотека - Приобщение детей к культуре чтения 

художественной литературы и бережного отношения к 

книжному фонду библиотеки. 

- Расширение кругозора дошкольников о жанрах литературы, 

авторских произведениях и русского народного фольклора через 

совместные праздники, викторины, театрализованные 

постановки, просмотр мультфильмов, выставки детского 

творчества. 

Краеведческий музей - Воспитание бережного отношения к 

объектам родного города  и уважения к труду жителей - 

первостроителей поселка и присвоение статуса город. 

- Воспитание уважения к труду  своих         родителей. 

- Знакомить детей с историей родного города. 

- Воспитание уважительного отношения к участникам  ВОВ. 

Детский досуг вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, развлечения, отдыха. В детском саду организуются 

досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и 

литературные досуги. Организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном 

возрасте).  

Совместная игра Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игр драматизация, строительно-конструктивные 

игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

Общение Общение и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают 

в себе жизненную проблему, близкую  детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально- 

практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов 

или сюжетов литературных произведений) и имитационно-

игровыми. В ситуациях условно вербального характера 

воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально-практических ситуациях дети 

приобретают опыт проявления заботливого, участливого 

отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ 

на события, которые происходят в группе, способствовать 

разрешению возникающих проблем. 

 

Творческая 

мастерская 

предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к 

народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), 

просмотр познавательных презентаций, оформление 
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художественной галереи, книжного уголка или библиотеки, игры 

и коллекционирование. Результатом работы в творческой 

мастерской является создание книг-самоделок, детских 

журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия 

и пр. 

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг 

система заданий преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов 

(цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Трудовая 

деятельность 

носит общественно полезный характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе 

2.8.2.5.4. Организация предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: оформление помещений, 

оборудование, игрушки. РППС отражает ценности, на которых строится Программа 

воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

     Среда: 

• включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

• отражает региональные, этнографические особенности социокультурных условий, 

в которых находится организация. 

• должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

• обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

• отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

• обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

• обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут 

быть отражены и сохранены в среде. 

• обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

• предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

 

Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически  

привлекательной. При выборе материалов и игрушек для РППС необходимо 

ориентироваться на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

Воспитывающая предметно-пространственная среда ДОО – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями Организации, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием и средствами обучения и воспитания детей дошкольного 

возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета 
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особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом РППС ДОО обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их 

человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях 

и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со 

взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, 

личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление 

их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

 создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

 

Среда является не только развивающей, но и развивающейся. Предметно-

пространственная среда ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов 

детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации 

детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия 

произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

 

При проектировании пространства внутренних помещений Организации, прилегающих 

территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, 

средствами обучения, материалами и другими компонентами необходимо 

руководствоваться следующими принципами формирования среды. Предметно-
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пространственная среда ДОУ создается педагогами для развития индивидуальности 

каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. При 

проектировании воспитывающей предметно-пространственной среды необходимо 

учитывать целостность воспитательного процесса в Организации, в заданных 

направлениях воспитания. В групповых и других помещениях ДОУ, предназначенных 

для воспитательной деятельности детей (музыкальном, спортивном залах и др.), создаются 

условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность 

собираться всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии 

со своими интересами для организации культурных практик. На прилегающих 

территориях также должны быть выделены зоны для общения и совместной 

деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в 

том числе для использования методов проектирования как средств познавательно-

исследовательской деятельности детей. Дети должны иметь возможность безопасного 

беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры ДОО, а также к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. В ДОУ 

обеспечена доступность предметно-пространственной среды для воспитанников, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей- инвалидов. Предметно-

пространственная среда ДОУ обеспечивает условия для физического и психического 

развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития 

детей. Для этого в групповых и других помещениях должно быть достаточно 

пространства для свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны 

для разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В ДОО имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики и 

содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики. Предметно-пространственная среда в ДОУ обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогов. Предметно-

пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и познавательно-

исследовательской деятельности детей. Для этого в групповых помещениях и на 

прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в 

различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях находиться оборудование, игрушки и материалы для 

разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-

заместители. Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для этико-

эстетического воспитания детей. Помещения ДОУ и прилегающие территории оформлены 

с художественным вкусом. В ДОУ созданы условия для информатизации воспитательного 

процесса. Для этого в помещениях ДОУ имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе 

(стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т. 

п.).  

Компьютерно-техническое оснащение ДОО может использоваться для различных 

целей: 

 для демонстрации детям художественных, мультипликационных

 фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

 для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

 для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

 для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п. 
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2.8.2.5.5. Социальное партнерство 

     Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является основой 

для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества, государства.  

     Поэтому осуществляя образовательную работу с детьми, мы особо выделяем то, что 

характерно для г.Камешково. 

     Образовательной программой ДОУ, разработанной педагогами ДОУ, предусмотрено 

знакомство дошкольников с г.Камешково и Камешковским районом. Для каждой 

возрастной группы разработаны мероприятия направленные на привитие детям 

чувства любви к своему родному краю, своей малой родине на основе приобщения к 

родной природе, культуре, традициям. 

      Одно из ведущих направлений в развитии города Камешково – развитие спорта и 

воспитание у подрастающего поколения потребности в занятиях спортом. Педагоги 

МДОУ уделяют особое внимание сохранению и укреплению здоровья воспитанников, 

привития у них потребности соблюдения основ здорового образа жизни и любви к 

физической культуре и спорту.  

      Непосредственная близость с краеведческим музеем, домом культуры, школой создает 

условия для успешной адаптации в социуме. 

 

Социокультурное  окружение предполагает: 

Учреждения Задачи, решаемые в совместной работе 

Музыкальная школа - Приобщение детей к национальной музыкальной 

культуре, знакомство  с произведениями классической и 

народной музыки. 

- Приобщение детей к танцевальному искусству. 

Апельсин Знакомство с творчеством кружковцев – бывших 

воспитанников ДОУ 

Привлечение дошкольников в ДДТ для дальнейших 

занятий в кружках и секциях 

Спорткомплекс - Занятия дошкольников в кружках и секциях Дворца 
спорта. 
- Приобщение к традициям большого спорта. 

Дом культуры - Знакомство детей со сценой, зрительным залом, 
занавесом, гримерной. 
- Приобщение детей к театральному  искусству. 

 

Детская библиотека - Приобщение детей к культуре чтения художественной 

литературы и бережного отношения к книжному фонду 

библиотеки. 

- Расширение кругозора дошкольников о жанрах 

литературы, авторских произведениях и русского 

народного фольклора через совместные праздники, 

викторины, театрализованные постановки, просмотр 

мультфильмов, выставки детского творчества. 

Краеведческий музей - Воспитание бережного отношения к объектам родного 

города  и уважения к труду жителей - первостроителей 

поселка и присвоение статуса город. 
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- Воспитание уважения к труду  своих         родителей. 

- Знакомить детей с историей родного города. 

- Воспитание уважительного отношения к участникам  

ВОВ. 

СОШ № 3 - Воспитывать желание дошкольников учиться в 

школе, знакомить с     правилами поведения в школе. 

- Создавать преемственность в воспитательно – 

образовательной работе школы и ДОУ. 

 

Условиями социокультурного развития являются:  

      - привитие детям традиционных культурных эталонов, норм и правил поведения;  

      - создание предметно-развивающей среды;  

                                                                                                           -   взаимодействие детского сада с родителями ребенка по социокультурному развитию 

детей дошкольного возраста;  

      - ознакомление детей с историей страны; обучение детей нормам межкультурного 

общения и т.д. 

 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.3.1.Кадровое обеспечение 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой 

дошкольного образовательного учреждения, способными к инновационной 

профессиональной деятельности. Основой для разработки должностных инструкций, 

содержащих конкретный перечень должностных обязанностей работников, с учётом 

особенностей организации труда и управления, а также прав, ответственности и 

компетентности работников образовательного учреждения служат квалификационные 

характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования»). 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для: 

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования (районные 

методические объединения, семинары, научно-практическая конференция, курсы  

повышения квалификации) 

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования 

и охраны здоровья детей; 

 организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы, 

(педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического 

мастерства, «Творческая группа» в состав, которой вошли опытные, инициативные 

и целеустремленные педагоги детского сада. 

 
 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским садом   управляет воспитательной деятельностью на 

уровне ДОУ;  

 создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную 
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деятельность;  

 проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год;  

 планирует воспитательную деятельность в ДОУ 

на учебный  год,  включая 

 календарныйплан воспитательной работы 

на учебный год;  

 регулирование воспитательной деятельности в 

ДОУ;  

 контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в 

ДОУ (в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ).  

Старший воспитатель  организация воспитательной деятельности в 

ДОУ;  

 планирование работы в организации 

воспитательной деятельности;  

 организация практической работы в ДОУ в 

соответствии с календарным планом 

воспитательной работы;  

 проведение мониторинга состояния 

воспитательной деятельности в ДОУ совместно 

с Педагогическим советом;  

 организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов 

для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой 

компетентностей  

 проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности,  

 распространение передового опыта других 

образовательных организаций; 

Воспитатель, 

Инструктор по физической 

культуре,  

Музыкальный руководитель, 

Учитель-логопед , 

Учитель – дефектолог. 

 

 обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, физической культурой;  

 формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ;  

 организация работы по формированию общей 

культуры будущего школьника;   

 внедрение здорового образа жизни; 

Помощник воспитателя  

 
 совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой 

деятельностью;  



75 
 

 участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника; 

 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Содержание нормативно-методического обеспечения реализации Программы 

воспитания требует внесения изменений в следующие локальные правовые 

документы ДОУ: 

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся”. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

• Образовательная программа дошкольного образования МДОУ детский сад №8 

«Солнышко» г.Камешково; 

• План работы на учебный год; 

• Правила внутреннего распорядка воспитанников; 

• Должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в ДОО; 

• Документы, регламентирующие сотрудничество с другими организациями, в 

том числе с организациями дополнительного образования и культуры, 

некоммерческими организациями (договоры, планы и программы 

взаимодействия). 

• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ) 

 

Методическое обеспечение программы. (Приложение № 3) 

2.8.3.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 

принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 

развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 
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социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; физическая 

доступности и интеллектуальная, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила понятны ребёнку с особыми образовательными 

потребностями. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации образовательной 

программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;   

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятии.̆ При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 
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5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества 

в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся;     

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование 

форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-

значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации;  

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 
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17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МДОУ детский сад №8 

«Солнышко» (далее – РППС) должна обеспечивать реализацию образовательной 

программы. 

РППС ДОО является единым пространством, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО учитываются: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится ДОО;  

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования;  

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;   

 возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО должна соответствовать: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является  

 содержательно-насыщенной;  

 трансформируемой;  

 полифункциональной;  

 доступной;  

 безопасной. 

РППС в ДОО обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В ДОО 

созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Развивающая предметно пространственная среда ДОО (Приложение № 2) 
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3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические условия в ДОО, обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 

№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории;  

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании.  

3.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

В связи с введением в физкультурно-оздоровительную работу в ДОО элементов 

туризма, компоненты предметно-развивающей среды в детском саду должны быть 

пересмотрены. ФГОС ДО  говорит о том, что «развивающая предметно-пространственная 

среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, 

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной». Образовательное 
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пространство, материалы, оборудование и инвентарь в здании и на участке должны 

обеспечивать: 

 – игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, возможность экспериментирования с материалами (в том числе с песком и 

водой);  

– двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

возможность участия в подвижных играх и соревнованиях;  

– эмоциональное благополучие детей;  

– возможность самовыражения детей.  

В соответствии с данными требованиями, развивающая среда группы наполняется 

следующими тематическими материалами, созданными педагогами совместно с 

родителями и детьми: 

 – Уголок Весёлого Рюкзачка (специальные знания о туризме):  

• Дидактический материал: кукла (мальчик и девочка) с набором одежды туриста, 

схема-панно «Собери рюкзак», набор посуды туриста: котелок, тарелки мелкая и 

глубокая, посуда металлическая и пластиковая, ложки, стаканчики одноразовые, фляжка, 

термос, салфетки, бумажные полотенца. Бинокль, фотоаппарат, глобус, рюкзак, компас, 

коврик («пенка») туриста, аптечка туриста, предметы гигиены: мыло, полотенце. Очки 

солнцезащитные, верёвка, палатка, часы, лупа, гитара.  

• Альбомы, посвящённые географии нашей страны, символике родного края, его 

городам, альбомы «Символы, спасающие жизнь» (о разрешающих и запрещающих знаках, 

устанавливаемых в общественных местах, знаках дорожной безопасности); «Правила 

безопасного поведения»; «Что нужно для здоровья»; «Весёлый турист», «Как избежать 

неприятностей».  

• Куклы в национальных костюмах.  

• Видеоматериалы на темы «Мой город», «Моё село»; «Моя родина — Россия».  

• Карты и схемы: настенное панно-макет «Карта региона», карта России, план-

схемы «Наш детский сад», «Моя группа», «Наш участок».  

• Дидактические игры: «Загадки о туризме». – Рюкзачок-спортсмен (физическое 

развитие): 

 • Оборудование для организации двигательной деятельности при проведении 

прогулки-похода: мячи надувные, скакалки, мячи резиновые, футбольный мяч, 

бадминтон, игра «Городки», верёвки, обручи, флажки, кегли.  

• Оборудование для организации самостоятельной двигательной деятельности в 

группе.  

– Рюкзачок-лесовичок (познавательное развитие).  

• Дидактические игры: лото «Прогулка по городу», «Цветы», «Подбери картинки», 

«Собери рюкзак», «Парочки» (по темам: морское дно, насекомые, животные, птицы), 

«Природные и погодные явления»; «В саду, на поле, в огороде», «Грибы», «В лесу»; 

кубики «Узнай и назови»; пазлы «Мой дом», «Чей хвост?», «Чьи ноги?», «Чьи детки?», 

«Чей клюв?», «Чьи следы?»; домино «Ягодка», «Животные».  

• Волшебная коробка «Узнай на ощупь». 

 • Наборы игрушек: домашние и дикие животные, динозавры, насекомые.  
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• Схемы: «Кто как размножается», «Весна», «Зима», «Осень», «Лето», «Круговорот 

воды в природе», «Почему птицы прилетают», «Почему птицы улетают», «Типы леса», 

«Условия, необходимые для роста растений», «Узнай животных по следу».  

• Схема-цепочка «Взаимосвязь в природе»; схема составления описательных 

рассказов о животных. 

 • Изображение животного и прилагаемые к изображению карточки: «Где живёт», 

«Чем питается», «Повадки животного», «Детёныши».  

• Дидактические альбомы: «Зима», «Лето», «Весна», «Осень», «Правила поведения 

на природе», «Паспорт комнатных растений», «Красная книга», «Природно-

климатические ландшафты», «Лекарственные растения». 

• Детские работы на темы «Мы рисуем природу», «Мы познаём мир», «Что нас 

окружает?».  

• Коллекции шишек, песка, ракушек, семян, камней.  

• Гербарии: «Цветы», «Листья 

 • Картотеки на темы «Лесная копилка», «Зимующие птицы», «Наблюдаем за 

природными явлениями», «Изучаем, наблюдая»  

• Природный материал: семена растений, береста, кора и ветки деревьев, листья, 

скорлупа орехов, шишки.  

– Рюкзачок писателя, поэта (развитие речи, социально-коммуникативное 

развитие):  

• Детская художественная литература: С. Махотин «Прогулки по Москве», Т. 

Федотова «Чтоб не ссориться с огнём», Т. Шорыгина «Беседы о временах года», С. 

Михалков «Весёлый турист», В. Бианки «Синичкин календарь», русская народная сказка 

«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», Г. Снегирёв «Я путешествую», И. Ищук 

«Хрюшагрибник», Т. Крюкова «Турист», Н. Краснова «Как я в лагерь собирался», В. 

Степанов «Моя Родина — Россия» и «Животный мир России», В. Даль «Старик-годовик», 

В. Астафьев «Зорькина песня», А. Томилин «Как люди открывали свою Землю», Е. 

Ракитина «Большое путешествие домой» и «Серёжик», В. Коржиков «Весёлое 

мореплавание Солнышкина», А. Некрасов «Приключения капитана Врунгеля», М. 

Зощенко «Великие путешественники»; Р. Распе «Приключения барона Мюнхаузена».  

• Атласы: Национальный атлас России, атлас региона.  

• Альбомы: «Как стать путешественником», «Наша Земля».  

• Творческие задания: мнемодорожки и мнемотаблицы для составления рассказов и 

сказок на темы «Вспоминая поход», «Туристическая сказка», «Где мы были, что мы 

видели», «Что положим в рюкзачок?».  

– Рюкзачок художника (художественно-эстетическое развитие):  

• Дидактические альбомы: «Алгоритм готовой поделки», «Городецкая роспись», 

«Гжельская роспись», «Хохломская роспись», «Репродукции великих художников», 

«Мастери вместе с нами», «Умелые ручки», «Лепи с нами».  

• Дидактические игры: «Собери натюрморт», «Собери пейзаж», «Кружева», 

«Карнавал цвета». 

 • Дидактический материал: изделия мастеров народных промыслов.  

• Выставка детских работ в технике оригами «Сами, своими руками».  

• Выставка детских работ по рисованию и аппликации на темы туристических 

прогулок-походов.  
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• Поделки из глины, солёного теста по мотивам народных промыслов, с которыми 

дети знакомились в рамках программы.  

• Трафареты для рисования и для работы с тестом на туристические темы.  

• Изобразительные средства для нетрадиционных способов рисования (поролон, 

зубные щётки, ватные палочки, свечи, восковые мелки, соль, трубочки, бутылочки из-под 

клея, зубочистки, фломастеры, печатки), рулон бумаги; блокноты для путевых зарисовок.  

• Гербарий листьев (его можно использовать для создания отпечатков листьев).  

• Книжки-раскраски: «Грибы», «Ягоды», «Цветы», «Птицы», «Животные», 

«Рыбы», «Лес», «Луг», «Всё, что нужно для туриста», «Виды туризма» и т.д. • Природно-

бросовый материал для ручного труда, аппликации.  

– Рюкзачок-артист (художественно-эстетическое развитие):  

• Дидактические пособия: карточки с рисунками, обозначающими текст знакомых 

детям туристических, народных песен.  

• Макеты балалайки, гитары; шумовые рогатки, шумовые браслеты, музыкальный 

куб, музыкальные тарелки, музыкальные ключи для исполнительской деятельности.  

• Разные виды театра для творческих постановок по материалам прогулок-походов. 

• Магнитофон с записями туристических песен. песням.  

– «Уголок юного туриста» — награды туристов, рисунки детей, фотографии 

соревнований. 

 – «Родителям о путешествиях Весёлого Рюкзачка». Фотоотчёт о занятиях и 

прогулках-походах.  

– «Волшебный Рюкзачок сочиняет». Стенд со стихами, рассказами, небылицами, 

сочинёнными детьми. 

 

3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации образовательной программы 

3.5.1. Примерный перечень художественной литературы 

3.5.2. Примерный перечень музыкальных произведений 

3.5.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.1. 1-2 года/группа раннего возраста 

33.1.2. 2-3 года/ 1 младшая группа 

33.1.3. 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.1.4. 4-5 лет / средняя группа 

33.1.5. 5-6 лет/ старшая группа 

33.1.6. 6-7лет / подготовительная группа 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.2.3. 1-2 года/группа раннего возраста 

33.2.4. 2-3 года/ 1 младшая группа 

33.2.5 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.2.6. 4-5 лет / средняя группа 

33.2.7. 5-6 лет/ старшая группа 

33.2.8. 6-7лет / подготовительная группа 
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3.5.4. Примерный перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту 

детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации. 

3.6. Кадровые условия реализации образовательной программы 

МДОУ детский сад №8 «Солнышко» г. Камешково полностью укомплектовано 

квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. Определена 

потребность в педагогических работниках и сформировано штатное расписание, исходя из 

особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, 

контекста их реализации и потребностей. 

МДОУ детский сад №8 «Солнышко» вправе реализовывать Программу как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в 

реализации Программы может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией. Реализация Программы 

осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в Организации. Каждая группа должна 

непрерывно сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным 

работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в Организации. Соответствующие 

должности иных педагогических работников устанавливаются Организацией 

самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.3.1. 2-3 года/ 1 младшая группа 

33.3.2. 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.3.3. 4-5 лет / средняя группа 

33.3.4. 5-6 лет/ старшая группа 

33.3.5 6-7лет / подготовительная группа 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.4.1. 5-6 лет/ старшая группа 

33.4.2. 

33.4.3. 

6-7-8 лет / подготовительная группа 
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В целях эффективной реализации Программы в ДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. 

Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей. Организация осуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы. Обязанности педагогов дошкольного 

образования в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»:  

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 

требованиям профессиональной этики;  

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений;  

• развивать у воспитанников познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, творческие способности;  

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в 

условиях современного мира, формировать культуру здорового и безопасного 

образа жизни;  

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое 

качество образования формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и 

состояние их здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими 

организациями; 

• систематически повышать свой профессиональный уровень; 

• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в 

порядке, установленном законодательством об образовании; 

• проходить в соответствии с трудовым законодательством 

предварительные при поступлении на работу и периодические медицинские 

осмотры, а также внеочередные медицинские осмотры по направлению 

работодателя; 

• проходить в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке обучение и проверку знаний и навыков в области охраны 

труда; 

• соблюдать устав образовательной организации, положение о 

специализированном структурном образовательном подразделении организации, 

осуществляющей обучение, правила внутреннего трудового распорядка. 

В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в ДОУ 

исключает перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных 

обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к 

воспитанникам и способные негативно отразиться на благополучии и развитии детей. У 

педагогов ДОУ сформированы профессиональные компетенции, необходимые для 

успешной реализации пяти основных образовательных областей (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом. Современный педагог обеспечивает развитие личности, мотивации и 
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способностей детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи, владеет 

ИКТ компетенциями. 

Педагогические работники ДОУ:  

• систематически повышают свой профессиональный уровень;  

• проходят аттестацию в целях подтверждения соответствия 

занимаемой должности и в целях установления квалификационной категории. 

Проведение аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым 

ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их 

профессиональной деятельности аттестационной комиссией, самостоятельно 

формируемой ДОУ. Проведение аттестации в целях установления 

квалификационной категории педагогических работников, осуществляющих 

образовательную деятельность, осуществляется в центре аттестации 

педагогических работников.  

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров. Непрерывность 

профессионального развития педагогических работников обеспечивается в процессе 

освоения ими дополнительных профессиональных образовательных программ, не реже 

чем каждые 3 года.  

Информация о педагогических кадрах, осуществляющих образовательную 

деятельность в ДОУ представлена в (Приложении № 4). 

 

Администрация ДОУ совместно с Управлением образования администрации 

Камешковского района обеспечивает консультативную поддержку педагогических 

работников по вопросам образования детей, в том числе реализации программам 

дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ, 

осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализации 

Программы. Для реализации Программы, осуществления управления образовательной 

деятельностью в ДОУ, методического обеспечения реализации Программы, финансово-

хозяйственной, медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, 

организации питания воспитанников ДОУ полностью укомплектован 

квалифицированными кадрами. 

3.7. Примерный режим и распорядок дня 

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной 

рабочей недели. Дошкольные образовательные группы работают в режиме 10,5 часов. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в организации. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.  
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 

и режима дня должны соблюдаются следующие требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 

и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

В рамках режима в каждой возрастной группе составлены: 

Режимы дня (Приложение № 5) 

3.8.Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы является единым для ДОО. Все 

мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В соответствии с п. 36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы 

включен перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат. 

Календарный план воспитательной работы (Приложение № 9) 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад №8 

«Солнышко» г. Камешков. 

Программа разработана творческой группой педагогов и специалистов ДОУ при 

активном участии актива родительской общественности дошкольного учреждения. 

Настоящая Программа разработана и утверждена ДОУ в соответствии с федеральной 

образовательной программой дошкольного образования и федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, а также дополнительными 

образовательными программами по приоритетным направлениям деятельности. 

Программа МДОУ детский сад №8 «Солнышко» ориентирована на детей от 1,6 лет 

до 7 лет, посещающих  группы: 

 Группа раннего возраста «Малыши - крепыши» (1.6 – 2 года); 

 Первая младшая группа «Ягодки» (2 – 3 года); 

 Вторая младшая группа «Осьминожки» (3 – 4 года) 

 Средняя группа комбинированной направленности «Теремок» (4 – 5 лет); 
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 Старшая группа «Звездочки» (5 – 6 лет); 

 Подготовительная к школе группа комбинированной направленности 

«Цветик - семицветик» (6 – 7 лет); 

 Подготовительная к школе группа компенсирующей направленности 

«Почемучки» (6 – 7 лет); 

 

         При разработке Программы учитывались: вид ДОО, виды групп, режим 

функционирования, контингент воспитанников, основные направления деятельности ДОО 

по Уставу, а также лучшие педагогические традиции и достижения дошкольного 

учреждения. 

Целью образовательной программы является разностороннее развитие и 

воспитание ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Задачи образовательной программы: 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных 

и индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, 

патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;   

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих 

образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие 

 познавательное развитие 

 речевое развитие 

 художественно-эстетическое развитие 

 физическое развитие 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена 

на: усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 
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принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и 

сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной 

отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, 

планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ социальной 

навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 

(цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 

сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 

целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 

ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 

мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; формирование 

представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как 

средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 

звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 

фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие 

грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению 

грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о 

видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование 

художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 

аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 
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инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, 

кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому образу 

жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 

деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 

 в ходе режимных моментов, 

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

 деятельности, 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 

отношений, представлена парциальной программой: рекреационного туризма для детей 

старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок» 

Представленная программа направлены на расширение содержания 

образовательной области обязательной части программы: познавательному, речевому, 

социально-коммуникативному и физическому развитию. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: 

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные 

беседы, информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 

групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на 

сайте образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, 

информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток и др.; 

образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-

классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 
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совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, 

выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности. 

Презентация Образовательной программы Муниципальное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад №8 «Солнышко» г. Камешково: 

http://t14173h.dou.obrazovanie33.ru/ 

 

  

http://t14173h.dou.obrazovanie33.ru/
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Приложение № 1 

План работы с родителями на 2023- 2024 учебный год. 

 

П
ер

и
о
д

 

Тема Направление Форма работы Цель Ответственный 

С
ен

тя
б

р
ь
 

«Мой ребёнок в детском саду» диагностико-

аналитическое 

направление 

Опрос 

 

Выявить интересы родителей в 

образовании детей при посещении ДОО. 

Воспитатели 

 

«То, что детский сад должен 

знать о моём ребёнке» 

Анкета Собрать данные о семье воспитанника и 

его особенностях. 

Воспитатели 

 

«Знакомство с группой и ДОО» просветительское 

направление 

 

Экскурсия Познакомить родителей с условиями 

пребывания ребёнка в группе ДОО. 

 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Новая образовательная 

программа в нашем детском 

саду» 

Собрание 

 

Познакомить родителей с реализуемой в 

ДОО образовательной программы. 

Заведующий ДОО 

Старший 

воспитатель 

«Начинаем учебный год 2023-

2024» 

Познакомить родителей с планами на 

учебный год по воспитанию и 

образованию детей. 

Заведующий ДОО  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Новое в образовании детей 

нашего детского сада» 

Стенд Познакомить родителей с реализуемой в 

ДОО образовательной программы. 

Заведующий ДОО 

Старший 

воспитатель 
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«Что планируем в этом году» Познакомить родителей с планируемыми 

результатами развития актуальными для 

возраста ребёнка 

 

«Правила в детском саду» Познакомить родителей с правилами 

посещения детского сада принятыми 

ДОО.   

Заведующий ДОО  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Всё про наш детский сад» Познакомить родителей с актуальной 

информацией о ДОО. 

Заведующий ДОО 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Всё об образовании в детском 

саду» 

Публикации на 

сайте ДОО 

Познакомить родителей с документацией 

ДОО. 

Заведующий ДОО 

Старший 

воспитатель  

3 сентября - День окончания 

Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

Папка-

передвижка 

Познакомить родителей с историей 

праздников День окончания Второй 

мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом. 

Воспитатели 

«Что должно быть в шкафчике 

ребёнка» 

консультационное 

направление 

Чек-лист Сформировать представление родителей 

о необходимом содержании шкафчика 

ребёнка в детском саду. 

Воспитатели 

«Растем грамотными» 

8 сентября - Международный 

день распространения 

грамотности 

 

Квест Повысить уровень взаимодействия детей, 

родителей и педагогов в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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«Наши педагоги» 

27 сентября - День воспитателя и 

всех дошкольных работников 

Выставка 

совместного 

творчества 

Способствовать повышению уровня 

доброжелательного отношения родителей 

и детей к педагогам и ДОО в целом. 

Воспитатели 

 

«Как ходить в детский сад без 

слёз» 

Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции родителей по 

лёгкой адаптации детей к детскому саду и 

коллективу группы ДОО. 

Воспитатели 

«Безопасность по дороге в 

детский сад» 

Папка-

передвижка 

Рассказать родителям о правилах 

безопасности для детей по дороге в ДОО 

Воспитатели 

«Детям о традициях нашей 

страны» 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

патриотическому воспитанию и 

обучению детей. 

Воспитатели 

«Осенняя погода в нашем 

городе»  

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

одежда на прогулке тепло или холодно.  

Воспитатели 

«Как не заболеть»  Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

профилактика простудных заболеваний 

Воспитатели 

 

О
к
тя

б
р
ь
 

«Здоровье моего ребёнка» диагностико-

аналитическое 

направление 

Анкета Выявить отношение к охране здоровья 

ребёнка и способах его поддержания. 

Воспитатели 
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«Досуг дома» Опрос Сформировать представление о 

совместном досуге детей и родителей. 

Воспитатели 

Информирование о 

государственной политике в 

области ДО 

просветительское 

направление 

Стенд Познакомить родителей с новостями 

государственной политике в области ДО 

Заведующий ДОО 

 

«Господдержка семей с детьми 

дошкольного возраста» 

Стенд Информирование родителей о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста 

Заведующий ДОО 

«Мультфильмы о школе» 

5 октября - День учителя 

Стенд Познакомить родителей с подборкой 

мультфильмов для детейпро учителей и 

школу. 

Воспитатели 

 

«Физкультура дома» Стенд Познакомить родителей с важностью 

занятий физической культурой дома.  

Воспитатели 

Инструктор 

физической 

культуры 

«Куда можно сходить в городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить родителей с 

достопримечательностями актуальными 

для возраста детей. 

Воспитатели 

«Осенний пейзаж» консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с творчеством и 

умением детей по рисованию в жанре 

живописи пейзаж. 

Воспитатели 

«Что нам осень принесла» Выставка 

совместного 

творчества 

Способствовать совместному творчеству 

в семьях воспитанников ДОО 

Воспитатели 
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«Как сделать поделку на 

выставку» 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

взаимодействию с детьми в процессе 

подготовки поделок на выставки в ДОО.  

Воспитатели 

«Символы государства, как о них 

рассказать ребёнку» 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

патриотическому воспитанию и 

обучению детей. 

Воспитатели 

«Планшет и телефон в мире 

дошкольника» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции родителей по 

правильному использованию 

электронной техники для образования 

детей. 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

«Бабушки и дедушка» 

1 октября - Международный день 

пожилых людей 

Постер Проконсультировать родителей по 

просмотру мультфильмов и чтению книг 

на тему праздника 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Как забота о животных влияет 

на воспитание детей» 

4 октября - День защиты 

животных 

 

Консультация Повысить компетенции родителей в 

способах воспитания в детях заботы о 

животных.  

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Что делать если эмоции через 

край» 

Тренинг Повысить компетенции родителей по 

работе с эмоциями детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Воспитатели 

Педагог - психолог 

«Мультфильмы для детей» Буклет Повысить компетенции родителей по 

правилам просмотра мультфильмов для 

воспитания и обучения детей. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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«Какие прививки важны и 

нужны» 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

важности вакцинирования. 

Воспитатели 

 

 «Мой папа вот такой» 

15 октября - День отца в России. 

Интервью Познакомить родителей с 

представлениями их детей о родителе и 

желания совместного проведения 

времени.  

Воспитатели 

 «Музыкальная история» 

1 октября - Международный день 

музыки 

Вечер музыки Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО, через 

совместные тематические вечера. 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

 «Осень в гости к нам пришла» Досуг Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО, через 

досуг.  

Воспитатели 

Специалисты 

Н
о
я
б
р
ь
 

«Уроки финансовой грамотности 

дома» 

диагностико-

аналитическое 

направление 

Опрос Собрать информацию об обучение детей 

финансовой грамотности в семье. 

Воспитатели 

«Герои русских народных 

сказок» 

консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с творчеством 

детей и умением создавать поделки из 

пластилина 

Воспитатели 

 «День в садике для родителей» День открытых 

дверей 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО и 

знакомить с процессом обучения и 

воспитания. 

Заведующий ДОО  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 



97 

 

 «Детям о профессиях» Памятка Побуждать родителей к совместному 

решению образовательных задач 

программы  

Воспитатели 

  «Домашнее чтение» Буклет Формировать представления о пользе 

семейного чтения и актуальных книгах 

для детей. 

Воспитатели 

 «Что делать если ребёнок 

злиться» 

Тренинг Повысить компетенции родителей по 

работе с эмоциями детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Воспитатели 

Педагог - психолог 

 «4 ноября - День народного 

единства» 

 

Постер Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме праздника 

Воспитатели 

 

 «30 ноября - День 

Государственного герба 

Российской Федерации» 

Постер Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме праздника 

Воспитатели 

 

 «Режим дня» Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

рациональная организация режима дня 

ребёнка 

Воспитатели 

 

 «Мамочка любимая» 

26 ноября - День матери в России 

Мастер-класс Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО, через 

мастер-класс.  

Воспитатели 
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Д
ек

аб
р
ь
 

«Планы на Новогодние 

праздники» 

диагностико-

аналитическое 

направление 

Анкетирование Выявить уровень компетенций родителей 

по организации детского отдыха. 

Воспитатели 

«Как прошёл ноябрь» 

  

 

просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить родителей с мероприятиями 

и итогами ноября. 

Заведующий ДОО  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в декабре» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить родителей с планируемыми 

мероприятиями в декабре. 

  

Старший 

воспитатель 

«События недели»  Рассказать родителям о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

3 декабря - День неизвестного 

солдата  

Стенд Познакомить родителей с историей 

праздника День неизвестного солдата 

Воспитатели 

 

«Детям о героях» 

9 декабря - День Героев 

Отечества 

 

Папка-

передвижка 

Познакомить родителей с героями о 

которых можно рассказать 

дошкольникам. 

Воспитатели 

 

«12 декабря - День Конституции 

Российской Федерации» 

Стенд Познакомить родителей с историей 

праздника День конституции Российской 

Федерации 

Старший 

воспитатель 
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«Куда можно сходить в городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить родителей с мероприятиями 

актуальными для возраста детей. 

 

Старший 

воспитатель 

«Зимний лес» консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с творчеством 

детей и умением создавать поделки из 

пластилина. 

Воспитатели 

 «Куда можно сходить в городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить родителей с 

достопримечательностями актуальными 

для возраста детей. 

Воспитатели 

 «Ваши вопросы - наши ответы» Конференция Повышать уровень качества 

взаимодействия ДОО с семьями 

воспитанников. 

Заведующий ДОО 

 «Как научить ребёнка говорить 

правильно» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции родителей по 

речевому развитию, на тему постановка 

звуков. 

Старший 

воспитатель 

Учитель-логопед 

 «Тема недели» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме недели ДОО 

Воспитатели 

 «Закаливающие процедуры» Стенд Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

польза закаливающих процедур.  

Воспитатели 
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 «Безопасность в Новогодние 

праздники» 

Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции родителей по 

знакомству детей с правилами 

безопасности на улице и дома в период 

Новогодних праздников. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Зимняя погода в нашем городе»  Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

одежда на прогулке тепло или холодно.  

Воспитатели 

 «Правильное питание для детей» 

 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

правильное питание в семье 

Воспитатели 

Медицинский 

сотрудник 

 «Волонтерские акции нашего 

города и страны» 

5 декабря - День добровольца 

(волонтера) в России 

 

Буклет Привлекать родителей к участию в 

волонтерских акциях. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Весёлые идеи для новогодних 

каникул» 

Буклет Повысить компетенции родителей по 

организации семейного образования в 

период новогодних праздников 

Воспитатели 

 

 «Как ответить на вопросы детей 

об инвалидах» 

3 декабря - Международный день 

инвалидов 

 

Консультация Повысить компетенции родителей по 

вопросам общения с детьми на тему 

инвалидности взрослых и детей. 

Воспитатели 

 

 «Волшебство цвета» 

8 декабря - Международный день 

художника 

 

Мастер-класс Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО, через 

мастер-класс по нетрадиционным 

техникам рисования. 

Воспитатели 
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 «Зимняя сказка» 

31 декабря - Новый год. 

 

Досуг Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО, через 

праздник.  

Воспитатели 

Специалисты 

Я
н

в
ар

ь
 

«Питание дома» диагностико-

аналитическое 

направление 

Опрос Выявить знания родителей об 

организации правильного питания детей. 

Воспитатели 

«Как прошёл декабрь» 

  

просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОО 

Электронная 

газета. 

Познакомить родителей с мероприятиями 

и итогами декабря. 

Заведующий ДОО  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Господдержка семей с детьми 

дошкольного возраста» 

Стенд Информирование родителей о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста 

Заведующий ДОО 

«Что нас ждёт в январе» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить родителей с планируемыми 

мероприятиями в январе. 

  

Старший 

воспитатель 

«События недели»  Рассказать родителям о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Освобождение лагеря 

Освенцима» 

27 января - День освобождения 

Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День 

памяти жертв Холокоста. 

Папка-

передвижка 

Познакомить родителей с историей Дня 

освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау «Освенцима». 

 

Старший 

воспитатель 
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«Как построить доверительные 

отношения с ребёнком» 

консультационное 

направление 

Консультация Повысить компетенции родителей по 

взаимоотношению с собственным 

ребёнком. 

 

«Я на Новый год» Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с творчеством 

детей и умением создавать рисунки по 

памяти из своего опыта. 

Воспитатели 

 «Народы России как познакомить 

детей» 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

патриотическому воспитанию и 

обучению детей. 

Воспитатели 

  «Домашнее чтение» Буклет Формировать представления о пользе 

семейного чтения и актуальных книгах 

для детей. 

Воспитатели 

 «Тема недели» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме недели ДОО 

Воспитатели 

 «Как говорить с детьми о 

Блокаде Ленинграда» 

27 января - День снятия блокады 

Ленинграда 

Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции родителей по 

патриотическому воспитанию детей. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Формирование 

доброжелательных 

взаимоотношений детей с 

окружающими». 

Консультация Повысить компетенции родителей по 

формированию у детей 

доброжелательных 

взаимоотношений со сверстниками 

и взрослыми в семье. 

Воспитатели 
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 «Дети и IT-технологии» Ширма Повысить компетенции родителейв 

направлении IT-технологий и детское 

здоровье 

Воспитатели 

 

 «Подвижные игры на зимней 

прогулке» 

Буклет Повысить компетенции родителей по 

организации подвижных игр на зимней 

прогулке. 

Воспитатели 

 «Как не заболеть зимой»  Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

профилактика гриппа и простудных 

заболеваний 

Воспитатели 

Медицинский 

сотрудник 

Ф
ев

р
ал

ь 

«Мой ребёнок и кружки» диагностико-

аналитическое 

направление 

Анкета Получить данные о посещении ребёнком 

дополнительных занятий и желании 

родителей о новых дополнительных 

занятиях. 

Воспитатели 

«Как прошёл январь» 

  

просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОО 

 

Познакомить родителей с мероприятиями 

и итогами января. 

Заведующий ДОО  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в феврале» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить родителей с планируемыми 

мероприятиями в феврале. 

  

Старший 

воспитатель 

«События недели» Рассказать родителям о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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«Куда можно сходить в городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить родителей с мероприятиями 

актуальными для возраста детей. 

 

Старший 

воспитатель 

«Сталинградская битва» 

2 февраля - День разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве. 

 

Стенд Познакомить родителей с историей 

сталинградской битвы. 

 

Старший 

воспитатель 

«Наши Герои» 

15 февраля - День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества 

Стенд Познакомить родителей с героями, 

исполнявшими служебный долг за 

пределами Отечества.  

Воспитатели 

«Открытка защитнику» консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с творчеством 

детей и умением создавать поделки из 

бумаги на заданную тему. 

Воспитатели 

 «Ваши вопросы - наши ответы» Конференция Повышать уровень качества 

взаимодействия ДОО с семьями 

воспитанников. 

Заведующий ДОО 

 «Как развивать воображение 

детей» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции родителей по 

художественно-эстетическому развитию, 

на тему воображение и творчество детей. 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

 «ПДД для взрослых и детей» Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции родителей по 

воспитанию и обучению детей ПДД. 

Старший 

воспитатель 

Сотрудник ГАИ 
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 «Тема недели» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме недели ДОО 

Воспитатели 

 «Всё о родном языке» 

21 февраля - Международный 

день родного языка 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

развитию речи у детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Воспитатели 

Учитель-логопед 

 «История России для 

дошкольников» 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

патриотическому воспитанию и 

обучению детей. 

Воспитатели 

 «Научные опыты с детьми» 

8 февраля: День российской 

науки 

Буклет Познакомить родителей с актуальными 

опытами для детей раннего и 

дошкольного возраста, которые можно 

провести в домашних условиях. 

Воспитатели 

 «Всё для работы с эмоциями 

детей» 

Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции родителей по 

работе с эмоциями детей. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Какие прививки важны и 

нужны»  

Стенд Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

важности вакцинирования. 

Воспитатели 

Медицинский 

сотрудник 

 «Сильные и смелые» 

23 февраля - День защитника 

Отечества. 

 

Спортивный 

досуг 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО, через 

праздник.  

Воспитатели 

Специалисты 
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М
ар

т 

«Традиции нашей семьи» диагностико-

аналитическое 

направление 

Анкета Узнать о традициях семей 

воспитанников. 

Воспитатели 

«Как прошёл февраля» 

  

просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОО 

 

Познакомить родителей с мероприятиями 

и итогами февраля. 

Заведующий ДОО 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в марте» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить родителей с планируемыми 

мероприятиями в марте. 

 

Старший 

воспитатель 

«События недели»  Рассказать родителям о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Куда можно сходить в городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить родителей с мероприятиями 

актуальными для возраста детей. 

Методист  

Старший 

воспитатель 

«Осторожно! Тает лёд» Памятка Познакомить родителей с правилами 

безопасности у водоёмов в весенний 

период при таянии льда. 

Воспитатели 

«Всё о Крыме для детей и 

взрослых» 

18 марта - День воссоединения 

Крыма с Россией  

Папка-

передвижка 

Познакомить родителей с 

достопримечательностями Крыма и 

историей. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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«Букет к 8 марта» консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с творчеством 

детей и умением создавать поделки из 

пластилина. 

Воспитатели 

 «IT-технологии для воспитания и 

обучения дошкольников» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции родителей по 

использованиюIT-технологий в 

воспитании и обучении дошкольников. 

Старший 

воспитатель 

IT-специалист 

 «Папа, мама, я спортивная 

семья» 

Фотовыставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО по 

физическому развитию детей. 

 

 «Тема недели» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме недели ДОО 

Воспитатели 

  «Домашнее чтение» Буклет Формировать представления о пользе 

семейного чтения и актуальных книгах 

для детей. 

Воспитатели 

 «Детям о правилах» Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции родителей по 

формированию у детей знаний о 

безопасном поведении на дороге, в быту 

и в интернете. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Театр для всех» 

27 марта - Всемирный день 

театра. 

Спектакль Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО, через 

спектакль. 
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 «Успехи моего ребёнка» Консультация Повысить компетенции родителей по 

созданию условий для роста адекватной 

самооценки ребёнка. 

Воспитатели 

 «Весенняя погода в нашем 

городе»  

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

одежда на прогулке тепло или холодно.  

Воспитатели 

 «Мультфильмы детям о городах 

России» 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

патриотическому воспитанию и 

обучению детей. 

Воспитатели 

 «Витамины для детей» Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

витамины и питание. 

Воспитатели 

 «Весна пришла» 

8 марта - Международный 

женский день 

 

Досуг Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО, через 

праздник.  

Воспитатели 

Специалисты 

А
п

р
ел

ь
 

«Хорошо ли вы знаете своего 

ребёнка» 

диагностико-

аналитическое 

направление 

Анкета Получить информацию о том, как хорошо 

родители знают интересы и предпочтения 

детей. 

Воспитатели 

«Господдержка семей с детьми 

дошкольного возраста» 

просветительское 

направление 

Стенд Информирование родителей о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста 

Заведующий ДОО 
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«Как прошёл марта»   Публикации на 

сайте ДОО 

 

Познакомить родителей с мероприятиями 

и итогами марта. 

Заведующий ДОО 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в апреле» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить родителей с планируемыми 

мероприятиями в апреле. 

  

Старший 

воспитатель 

«События недели» Рассказать родителям о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Птицы прилетели» консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с творчеством и 

умением детей создавать аппликации с 

помощью различных теник.  

Воспитатели 

 «Ваши вопросы - наши ответы» Конференция Повышать уровень качества 

взаимодействия ДОО с семьями 

воспитанников. 

Заведующий ДОО 

 «День в садике для родителей» День открытых 

дверей 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО  

Заведующий Доо 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 «Плаванье в дошкольном 

возрасте» 

Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции родителей по 

физическому развитию, на тему плавание 

для дошкольников. 

Старший 

воспитатель 

Инструктор 

физической 

культуры 
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 «Космические приключения» 

12 апреля - День космонавтики 

Выставка 

совместного 

творчества 

Способствовать совместному творчеству 

в семьях воспитанников ДОО 

Воспитатели 

 «Забота о детских зубах» Стенд Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

правильный уход за зубами детей 

Воспитатели 

 «Закаливающие процедуры 

летом» 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

польза закаливающих процедур.  

Воспитатели 

 

 «Тема недели» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме недели ДОО 

Воспитатели 

 ««Как развивать познавательную 

активность ребёнка» 

Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции родителей по 

развитию познавательной активности у 

дошкольников.  

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Отдых важен для всех» Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

правильного детского отдыха. 

Воспитатели 

М
ай

 

«Наш детский сад» диагностико-

аналитическое 

направление 

Опрос Выявить удовлетворённость родителей 

качеством образования, работой 

педагогическогоколлектива ДОО. 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 
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«Как прошёл апрель» 

  

просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОО 

 

Познакомить родителей с мероприятиями 

и итогами апреля. 

Заведующий ДО 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в мае» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить родителей с планируемыми 

мероприятиями в мае. 

 

Старший 

воспитатель 

«События недели» Рассказать родителям о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Школы в нашем городе» Стенд Рассказать родителям о школах, в 

которые могут пойти выпускники. 

Заведующий ДОО 

  

 

«Лагерь для детского отдыха»  Буклет Рассказать родителям о детских лагерях, 

в которые можно отправить детей на 

летний период. 

Заведующий ДОО 

 

 

«День города» Стенд Познакомить родителей с историей 

родного города и памятными местами, 

куда можно сходить с детьми. 

Заведующий ДОО  

«Детские общественные 

организации России» 

19 мая - День детских 

общественных организаций 

России 

 

Стенд Познакомить родителей сДетскими 

общественными организациями России. 

 

Старший 

воспитатель 
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«9 мая - День Победы» консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с творчеством и 

умением детей по рисованию в технике 

рисования простым карандашом. 

Воспитатели 

 «Завершим год правильно» Собрание Познакомить родителей с итогами 

учебного года. 

Заведующий ДО 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 «Математика и лего» Встреча со 

специалистом 

Повысить компетенции родителей по 

познавательному развитию, на тему 

занимательная математика. 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

 «Тема недели» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме недели ДОО 

Воспитатели 

 «9 мая - День Победы» Концерт Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО и 

повысить компетенции в воспитании 

патриотизма у детей.  

Воспитатели 

Специалисты 

 «24 мая - День славянской 

письменности и культуры» 

Тематический 

досуг 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО 

Воспитатели 

 «Труд и дошкольники» 

1 мая - Праздник Весны и Труда 

 

Субботник Повысить компетенции родителей по 

трудовому воспитанию детей, через 

совместную деятельность по 

облагораживанию территории ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
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  «Домашнее чтение» Буклет Формировать представления о пользе 

семейного чтения и актуальных книгах 

для детей. 

Воспитатели 

 «Весёлые идеи на лето» Буклет Повысить компетенции родителей по 

организации семейного образования в 

летний период. 

Воспитатели 

 

 «Игры летом» Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции родителей по 

совместной игровой деятельности с 

детьми в условиях семьи. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Идеи зарядок дома и на 

природе» 

Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

зарядка в жизни детей. 

Воспитатели 

Инструктор 

физической 

культуры 

И
ю

н
ь
 

«Где мы летом» диагностико-

аналитическое 

направление 

Опрос Получить данные о планах родителей на 

летний период. 

Воспитатели 

 

«Как прошёл май»   просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОО 

 

Познакомить родителей с мероприятиями 

и итогами мая. 

Заведующий ДОО 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в июне» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить родителей с планируемыми 

мероприятиями в июне. 

 

Старший 

воспитатель 
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«Как прошёл праздник, 

посвящённый дню защиты 

детей»  

1 июня - День защиты детей 

Познакомить родителей с итогами 

праздника и с методами реализации ОП 

ДО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«События недели» Рассказать родителям о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

22 июня - День памяти и скорби. Стенд Познакомить родителей с историей Дня 

памяти и скорби 22 июня. 

 

Старший 

воспитатель 

«Куда можно сходить в городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить родителей с мероприятиями 

актуальными для возраста детей. 

 

Старший 

воспитатель 

«Одежда в группе и одежда на 

улице» 

Памятка Сформировать представление родителей 

о важности групповой и уличной одежды. 

Воспитатели 

«Моя Россия» 

12 июня - День России 

 

консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с 

представлениями детей о России и 

умении изобразить задуманное на бумаге.  

Воспитатели 

 «Тема недели» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме недели ДОО 

Воспитатели 
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 «В гостях у Александра 

Сергеевича Пушкина» 

6 июня - День русского языка 

Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции родителей по 

выбору литературы для детей актуальных 

возрасту. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Детям о природе нашей страны» Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

патриотическому воспитанию и 

обучению детей. 

Воспитатели 

 «Нетрадиционные техники 

рисования» 

Мастер-класс Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО 

Воспитатели 

Специалисты 

 «Игры с песком» Буклет Повысить компетенции родителей по 

организации образовательной 

деятельности в песочнице. 

Воспитатели 

 «Летняя погода в нашем городе»  Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

одежда на прогулке тепло или холодно.  

Воспитатели 

 «Солнце и дети» Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

польза солнечных лучей и безопасность в 

солнечную погоду. 

Воспитатели 

И
ю

л
ь
 

«Плаванье и мой ребёнок» диагностико-

аналитическое 

направление 

Опрос Собрать информацию об использование 

занятий плаванием для повышения 

уровня физического здоровья детей. 

Воспитатели 
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«Как прошёл июнь»   просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОО 

 

Познакомить родителей с мероприятиями 

и итогами июня. 

Заведующий ДОО  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в июле» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить родителей с планируемыми 

мероприятиями в июле. 

  

Старший 

воспитатель 

«События недели» Рассказать родителям о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

«Правила детского сада» Стенд Рассказать родителям о правила ДОО  

Старший 

воспитатель 

«Подводный мир» консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Познакомить родителей с творчеством 

детей и умением создавать поделки из 

пластилина 

Воспитатели 

 «Тема недели» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме недели ДОО 

Воспитатели 

 «Ярмарка опытов» Досуг Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОО, через 

проведение опытов вместе с детьми. 

Воспитатели 

Специалисты 
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  «Домашнее чтение» Буклет Формировать представления о пользе 

семейного чтения и актуальных книгах 

для детей. 

Воспитатели 

 «Книги о семейных ценностях» 

8 июля - День семьи, любви и 

верности. 

 

Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции родителей по 

формированию представлений детей о 

семейных ценностях и традициях. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Фрукты и дети» Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на темупольза 

фруктов для детского организма. 

Воспитатели 

А
в
гу

ст 

«Как прошло лето» диагностико-

аналитическое 

направление 

Опрос Собрать информацию об отдыхе детей в 

летний период, организованном 

родителями. 

Воспитатели 

«Как прошёл июль»   просветительское 

направление 

Публикации на 

сайте ДОО 

 

Познакомить родителей с мероприятиями 

и итогами июля. 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

«Что нас ждёт в августе» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

Познакомить родителей с планируемыми 

мероприятиями в августе. 

  

Старший 

воспитатель 

«События недели» Рассказать родителям о прошедших 

мероприятиях в ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 



118 

 

«Куда можно сходить в городе с 

ребёнком» 

Буклет Познакомить родителей с мероприятиями 

актуальными для возраста детей. 

 

Старший 

воспитатель 

22 августа - День 

Государственного флага 

Российской Федерации; 

Плакат Познакомить родителей с историей 

Государственного флага Российской 

Федерации 

Воспитатели 

27 августа - День российского 

кино 

Стенд Познакомить родителей с российским 

кино для детей. 

 

«Наше лето в детском саду» консультационное 

направление 

Выставка 

детских работ 

Привлечь родителей к творчеству и 

фантазиям детей для формирования 

представления об их умениях.  

Воспитатели 

 «Тема недели» Публикации на 

госпаблике 

ДОО 

постер 

Предоставить дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных 

условиях по теме недели ДОО 

Воспитатели 

 «Физкультура для дома»  

12 августа - День 

физкультурника 

 

Мастер-класс Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей через занятия 

физической культурой. 

 

  «Домашнее чтение» Буклет Формировать представления о пользе 

семейного чтения и актуальных книгах 

для детей. 

Воспитатели 
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 «Как подготовиться к детскому 

саду» 

Педагогическая 

библиотека для 

родителей 

Повысить компетенции родителей по 

подготовке детей к режиму и посещению 

ДОО. 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 

 «Прогулки на свежем воздухе» Папка-

передвижка 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

прогулки и их польза для детского 

здоровья. 

Воспитатели 
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Приложение № 2 

Предметно-пространственная среда для реализации образовательной программы 

ДОО 

Основное предназначение Оснащение 

Предметно-развивающая среда МДОУ 

Музыкально-спортивный зал 

• Непосредственно-образовательная  

деятельность 

• Утренняя гимнастика 

• Досуговые мероприятия 

• Праздники 

• Театрализованные представления 

• Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

• Пианино 

• Музыкальный центр, переносная 

мультимедийная установка (доска), 

телевизор, приставка DVD, 

видеомагнитофон и пр. 

• Детские музыкальные инструменты 

• Различные виды театра, ширмы 

• Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазанья, равновесия 

• Модули 

• Тренажеры 

• Нетрадиционное спортивное 

оборудование 

• Шкаф для используемых музыкальным 

руководителем пособий, игрушек, 

атрибутов 

Медицинский кабинет 

• Осмотр детей, консультации 

медицинской сестры, врачей. 

• Консультативно-просветительская 

работа с родителями и сотрудниками 

ДОУ 

 

• Медицинский кабинет. 

• Изолятор. 

• Оборудование для проведения 

физиопроцедур 

Методический кабинет 

• Осуществление методической помощи 

педагогам 

• Организация консультаций, семинаров, 

педсоветов 

• Выставка методических и 

дидактических материалов для 

организации работы с детьми 

• Региональный компонент 

• Компьютер, принтер, сканер. 

• Шкафы для хранения методических 

пособий, литературы. 

• Наглядно-демонстрационный материал 

• Выставка предметов народного 

прикладного искусства 

• Выставка новинок методической 

литературы 

Кабинет учителя-логопеда 

• Осуществление коррекционной работы с 

детьми, имеющими речевые нарушения 

• Консультативная работа с родителями по 

коррекции речи детей 

 

• Стол дидактический с комплектом 

дидактических пособий 

• Настенное зеркало и индивидуальные 

зеркала для детей 

• Столы и стулья для логопеда и детей 

• Магнитная доска 

• Компьютер 

• Игровой материал 

• развивающие игры и т.д. 

Кабинет педагога - психолога 

• психолого-педагогическая диагностика; • Стол и стулья для педагога-психолога и 
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• коррекционная работа с детьми; 

• индивидуальные консультации 

 

детей; 

• стол дидактический с комплектом 

развивающих пособий; 

• мольберт двухсторонний с магнитной и 

маркерной доской; 

• стенд для демонстрации детских работ; 

• компьютер мультимедийный; 

• материал для психолого-

педагогического обследования детей; 

• игровой материал; 

• развивающие игры 

Центр игровой поддержки 

• Развитие детей раннего возраста на 

основе использования в практике 

воспитания современных игровых 

технологий и адаптации ребенка к 

поступлению в ДОУ  

 

• зона для групповых занятий на ковре;  

• зона для формирования предметной и 

процессуальной игры сенсорного 

развития;  

• зона предметной деятельности по 

инициативе ребёнка 

Коридоры ДОУ 

Информационно-просветительская работа с 

родителями и сотрудниками ДОУ 

• Стенды для родителей, визитка ДОУ. 

• Стенды для сотрудников 

Территория МДОУ 

Участки 

• Прогулки, наблюдения. 

• Игровая деятельность. 

• Самостоятельная двигательная 

деятельность. 

• Трудовая деятельность 

• Прогулочные площадки для детей всех 

возрастных групп.(5 участков) 

• Игровое, функциональное и спортивное 

оборудование. 

• Физкультурная площадка. 

• Дорожки для ознакомления 

дошкольников с правилами дорожного 

движения. 

• Огород, цветники. Экологическая тропа 

Физкультурная площадка 

• Организованная образовательная 

деятельность по физической культуре, 

спортивные игры. 

• Досуговые мероприятия, праздники 

• Спортивное оборудование. 

• Оборудование для спортивных игр 

Предметно-развивающая среда  в группах ДОУ 

Групповые  комнаты 

• игровая деятельность; 

• самообслуживание; 

• самостоятельная творческая 

деятельность; 

• трудовая деятельность; 

• ознакомление с природой, труд в уголке 

природы; 

• организация питания; 

• воспитание культурно- гигиенических 

навыков. 

• детская мебель в соответствии с СанПин 

• центры развития 

• игровой материал 

• дидактический материал 

• игровые модули 

• мягкие модули; 

• музыкальный центр, аудиозаписи 

• телевизор 

• кварцевая лампа 

• канцелярские принадлежности и 

раздаточный материал для организации 

НОД 
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Спальная комната 

• дневной сон • спальная мебель; 

• «дорожка здоровья»: ребристая дорожка, 

массажные коврики, следы, деревянные 

полусферы 

Приемная  

• информационно-просветительская 

работа с родителями 

• выставка совместного творчества 

родителей и детей 

• информационный уголок; 

• выставки детского творчества; 

• наглядно-информационный материал 

для родителей 

Туалетная комната 

• воспитание культурно-гигиенических 

навыков 

• закаливающие процедуры 

• Полотенцесушители 

• Предметы личной гигиены 

Центр «Физкультурный уголок» 

Расширение индивидуального 

двигательного опыта в самостоятельной 

деятельности 

• Оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, равновесия, 

прыжков. 

• Оборудование для катания, бросания, 

ловли. 

• Оборудование к спортивным и 

подвижным играм. 

• Нетрадиционное спортивное 

оборудование 

Центр «Уголок природы» 

Расширение познавательного опыта, его 

использование в трудовой деятельности 

• Календарь природы (2-я младшая, 

средняя, старшая, подготовительная к 

школе группы). 

• Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями. 

• Сезонный материал. 

• Паспорта растений. 

• Стенд со сменяющимся материалом на 

экологическую тематику. 

• Макеты. 

• Литература природоведческого 

содержания, наборы картинок, альбомы. 

• Материал для проведения элементарных 

опытов. 

• Обучающие и дидактические игры по 

экологии. 

• Инвентарь для трудовой деятельности. 

• Природный и бросовый материал 

Центр «Уголок развивающих игр» 

Расширение познавательного сенсорного 

опыта детей 

• Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию. 

• Дидактические игры. 

• Настольно-печатные игры. 

• Познавательный материал. 

• Материал для детского 

экспериментирования 
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Центр «Строительная мастерская» 

• Проживание, преобразование 

познавательного опыта в продуктивной 

деятельности. 

• Развитие ручной умелости, творчества. 

• Выработка позиции творца 

• Напольный строительный материал. 

• Настольный строительный материал. 

• Пластмассовые конструкторы (для 

младшего возраста – конструкторы с 

крупными деталями). 

• Конструкторы с металлическими 

деталями для старшего возраста. 

• Схемы и модели для всех видов 

конструкторов (старший дошкольный 

возраст). 

• Мягкие строительно-игровые  

модули(младший возраст). 

• Транспортные игрушки. 

• Схемы, иллюстрации отдельных 

построек (мосты, дома, корабли, 

самолет и др.) 

Центр «Игровая зона» 

• Реализация ребенком полученных и 

имеющихся знаний об окружающем 

мире в игре. 

• Накопление жизненного опыта 

• Атрибутика для сюжетно-ролевых игр 

по возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», «Армия», 

«Космонавты», «Библиотека», «Ателье». 

• Предметы-заместители 

Центр «Уголок безопасности» 

Расширение познавательного опыта, его 

использование в повседневной 

деятельности 

• Дидактические и настольные игры по 

профилактике ДТП. 

• Макеты поселка с дорогами и 

перекрестками 

• Дорожные знаки. 

• Литература о ПДД 

•  

Центр «Книжный уголок» 

Формирование умения самостоятельно 

работать с книгой, «добывать» нужную 

информацию 

• Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей. 

• Иллюстрации по темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой. 

• Материалы о художниках-

иллюстраторах. 

• Портреты поэтов, писателей (старший 

возраст). 

• Тематические выставки 

Центр «Театрализованный уголок» 

Развитие творческих способностей ребенка, 

стремления проявить себя в играх-

драматизациях 

• Ширмы. 

• Элементы костюмов. 

• Различные виды театров (в соответствии 

с возрастом). 

• Предметы декораций 

Центр «Творческая мастерская» 
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• Проживание, преобразование 

познавательного опыта в продуктивной 

деятельности. 

• Развитие ручной умелости, творчества. 

Выработка позиции творца 

• Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона. 

• Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки). 

• Наличие цветной бумаги, картона. 

• Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации. 

• Бросовый материал (фольга, фантики от 

конфет и др.). 

• Место для сменных выставок детских 

работ, совместных работ детей и 

родителей. 

• Место для сменных выставок 

произведений искусства. 

• Альбомы-раскраски. 

• Наборы открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки. 

• Предметы народно-прикладного 

искусства 
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Приложение № 3 

Методическое обеспечение программы.  

 

№ 

п\п 

Автор Наименование издания 

1 2 3 

Электронные образовательные ресурсы 

https://www.maam.ru 

https://www.infourok.ru 

https://www.nsportal.ru 

https://www.vk.com  

- Ассоциация педагогов – дошкольников 33 региона 

- Сообщество «Улей» - повышение квалификации педагога ДОО 

- Клуб «Пчелка» - педагогов дошкольного воспитания, участников конкурса 

инновационных проектов и методических разработок. 

Управление в ДОУ 

1 Прохорова Л.Н. Системно-деятельностный подход в реализации ФГОС 

дошкольного образования (учебно-методическое 

пособие) часть 1. –  

Владимир: ГАОУ ДПО ВО ВИРО, 2020.- 88с. 

2 Системно-деятельностный подход в реализации ФГОС 

дошкольного образования (учебно-методическое 

пособие) часть 2. –  

Владимир: ГАОУ ДПО ВО ВИРО, 2020.- 93с. 

3 Паталицина Н.Б., 

Горшунова О.А. 

Поддержка детской инициативы детей дошкольного 

возраста в познавательно-исследовательской 

деятельности. – 

Владимир: ГАОУ ДПО ВО ВИРО, 2020.- 50с 

4 Прохорова Л.Н., 

Фомина Г.Ю. 

Шкатулка ценностей дошкольного образования: 

управленческий и методический аспекты. –  

М.: ТЦ Сфера, 2020. – 112с. 

 Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология 

работы с детьми 3 – 7 лет: Методическое пособие/ 

под.ред.О.А.Шиян – М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 

88с. 

5 Комарова И.И., 

Туликов А.В. 

Информационно-коммуникативные технологии в ДОУ 

6 Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду 

7 Редактор-составитель 

Вилюнова В.А. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к 

программе «От рождения до школы»(2 младшая группа) 

8 Редактор-составитель 

Бывшева А.А. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к 

программе «От рождения до школы» (средняя группа) 

9 Редактор Бывшева 

А.А.-составитель 

Примерное комплексно-тематическое планирование к 

программе «От рождения до школы» (старшая группа) 

10 Редактор-составитель   

Вилюнова В.А. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к 

программе «От рождения до школы» (подготовительная 

группа) 

11  Комплекты для оформления родительских уголков (в 

соответствии с комплексно-тематическим 

планированием) 

Психолог в детском саду 

https://www.maam.ru/
https://www.infourok.ru/
https://www.nsportal.ru/
https://www.vk.com/
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12 Веракса А.Н. Индивидуальная педагогическая диагностика ребёнка 5-7 

лет 

13 Веракса Н.Е., 

Веракса А.Н. 

Карта развития ребёнка  к программе «От рождения до 

школы»  

14 Веракса Н.Е., 

Веракса А.Н. 

Индивидуальная психологическая диагностика ребёнка 

5-7 лет. 

Инклюзивная педагогика 

15 Волосовец Т.В. Инклюзивная практика в дошкольном образовании 

16 Архипова Е.Ф. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития. 

Первый год жизни ребёнка 

Развитие детей раннего возраста 

Методические пособия 

 Найбауэр А.В., 

Куракина О.В. 

Развивающие игровые сеансы в ясельных группах 

детского сада. Конспекты занятий с детьми 1-3лет. – 2-е 

изд.,испр. и доп.- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 

336с. 

 Теплюк С.Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от 

рождения до 3-х лет 

 Теплюк С.Н. Игры - занятия на прогулке с малышами 

 Теплюк С.Н. Ребенок от рождения до года 

 Теплюк С.Н. Ребенок второго года жизни 

 Теплюк С.Н. Ребенок третьего года жизни 

 Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Методические пособие 

 Князева О.Л., 

Маханева М.Д. 

Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры: Программа.Учебно-методическое пособие. – 

2-е изд., переработанное и дополненное – СПб: Детство-

Пресс, 2008. – 304с. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Конспекты занятий с детьми 5-6лет. – 2-е изд.,испр. и 

доп.- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 56с. 

 Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге (плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ) 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности 

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду 

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

 Петрова В.И. Этические беседы с детьми 4-7 лет 

Наглядно-дидактические пособия 

 Фордачева И.Ю. Дорожные знаки: для работы с детьми 4-7 лет 

  Серия «Мир в картинках»: Государственные символы 

России; День Победы 

  Серия: «Рассказы по картинкам»: Великая Отечественная 

война в произведениях художников; Защитники 

Отечества 

  Серия: «Расскажите детям о …»: 



127 
 

Достопримечательностях Москвы; Московском Кремле; 

Отечественной войне 1812 года; 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Методическое пособие 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

 Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников 

 Веракса Н.Е. Проектная деятельность дошкольников 

 Крашенинников Е.Е. Развитие познавательных способностей дошкольников 

 Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке 

 Памораева И.А. Формирование элементарных математических 

представлений 

 Соломенникова О.А. Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

«Ознакомление с природой»,  

 Дыбина О.В. (ЭОР) Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 

 Памораева И.А. Формирование элементарных математических 

представлений (ЭОР) 

Рабочие тетради 

 Д,Денисова Математика для малышей (Младшая, средняя группа) 

 

 Д,Денисова Математика для дошкольников (старшая и 

подготовительная группа) 

Наглядно-дидактические пособия 

 Веракса Н.Е. Серия «Играем в сказку»: Репка; Теремок; Три медведя; 

Три поросенка 

  Серия «Мир в картинках»: Авиация; Автомобильный 

транспорт; Арктика и Антарктика; Бытовая техника; 

Водный транспорт; Высоко в горах; Деревья и листья; 

Домашние животные; Домашние птицы; Животные 

жарких стран; Животные средней полосы; Инструменты 

домашнего мастера; Космос; Морские обитатели; 

Насекомые; Овощи; Офисная техника и оборудование; 

Посуда; Рептилии и амфибии; Собаки – друзья и 

помощники; Школьные принадлежности; Фрукты; 

Цветы; Ягоды лесные; Ягода садовые 

  Серия «Рассказы по картинкам»: Временна года; Зима; 

Осень; Весна; Лето; Родная природа; Профессии; Мой 

дом; В деревне; Кем быть? 

  Серия «Расскажите детям о…»: Фруктов; Овощах; 

Садовых ягодах; Деревьях; Морских обитателях; Птицах; 

Насекомых; Космосе; Грибах; Хлебе; Бытовых приборов; 

Рабочих инструментов; Космонавтике; Лесных 

животных, Транспорте; Специальных машинах;  

  Плакаты: Овощи; Фрукты; Животные Африки; 

Животные средней полосы; Птицы; Домашние 

животные; Домашние питомцы; Домашние птицы; Цвет; 

Цифры; Форма; Счет до 10  

  Картины для рассматривания: Коза с козлятами; Свинья 
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с поросятами; Собака с щенятами; Кошка с котятами; 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Методические пособия 

 Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте  

 Гербова В.В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада 

(младшая разновозрастная группа) 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (первая младшая группа, 

вторая младшая группа, средняя группа, старшая группа, 

подготовительная группа) 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (ЭОР) (первая младшая 

группа, вторая младшая группа, средняя группа, старшая 

группа, подготовительная группа)  

Рабочие тетради 

 Денисова Д. Развитие речи у малышей (младшая, средняя группа) 

 Денисова Д. Развитие речи у дошкольников (старшая, 

подготовительная группа) 

 Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников (старшая, 

подготовительная группа) 

 Денисова Д. Прописи для малышей (младшая, средняя группа) 

 Денисова Д. Прописи для дошкольников (старшая, подготовительная 

группа) 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-

6лет.- 2-е изд.- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 320с. 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-

7лет.- 2-е изд.- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 320с. 

Наглядно-дидактические пособия 

  Серия «Грамматика в картинках»:  

Антонимы- Глаголы; Антонимы - Прилагательные; 

Говори правильно; Множественное число; Один – много; 

Словообразование;Многозначные слова; ударение в 

словах. 

 Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года, Осень, Зима, Мой дом,  

Распорядок дня, Профессии. 

 Серия плакатов «Логопедия и развитие речи» 

Какой бывает сок?, Какое бывает варенье?, Какое бывает 

мороженное?, Какой бывает суп?, Из чего сделана 

одежда?,  

 Серия «Рассказы по картинкам» 

Колобок; Курочка Ряба; Репка; Теремок 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 

года; Для работы с детьми 3-4 года; Для работы с детьми 

4-6 лет; 

 Гербова В.В. Правильно или неправильно: Для работы с детьми 2-4 

года 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 

года раздаточный материал 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия 

 Комарова Т.С. Детское художественное творчество 

 Комарова Т.С., Интеграция в воспитательно-образовательной работе 
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Зацепина М.Б. детского сада 

 Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (вторая 

младшая группа, средняя группа, старшая группа, 

подготовительная группа) 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (ЭОР)  

 Соломенникова О.А. Ознакомление детей с народным искусством (ЭОР) 

 Мамаева О.А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5лет. - 

2-е изд.испр., и доп.- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 

48с. 

  Поделки из природного и бросового материала. 5-6лет. - 

2-е изд.испр., и доп.- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 

48с. 

  Серия «Мир в картинках»: Филимоновская народная 

игрушка; Городецкая роспись по дереву; Полхов – 

Майдан; Каргополь – народная  игрушка; Дымковская 

игрушка; Хохлома; Гжель; Музыкальные инструменты  

  Плакаты: Гжель. Изделия; Гжель. Орнаменты; Полхов – 

Майдан. Изделия; Полхов – Майдан. Орнаменты; 

Хохлома. Изделия; Хохлома. Орнаменты; 

Филимоновская свистулька 

  Серия «Расскажите детям о…»: Музыкальных 

инструментов; Музеях и выставках Москвы 

Альбомы для творчества 

  Серия «Искусство – детям»: Волшебный пластилин; 

Городецкая роспись; Дымковская игрушка; 

Филимоновская игрушка; Хохломская роспись; Простые 

узоры и орнаменты; Узоры Северной Двины; Сказочная 

гжель; Тайные бумажного листа; Секреты бумажного 

листа 

Образовательная область «Физическая культура» 

Методические пособия 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Конспектызанятий 

для работы с детьми 5-6лет. - 2-е изд.испр., и доп.- 

М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 192с. 

 Федорова С.Ю Планы физкультурных занятий с детьми 3-4лет.  

- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 88с. 

 Планы физкультурных занятий с детьми 4-5лет.  

- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 96с. 

 Планы физкультурных занятий с детьми 5-6лет.  

- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 96с. 

 Планы физкультурных занятий с детьми 6-7лет.  

- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 96с. 

 Барисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 3-7 лет 

 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (вторая младшая, 

средняя, старшая, подготовительная группа) 

Наглядно-дидактические пособия 

  Серия «Мир в картинках». Спортивный инвентарь 
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  Серия «Рассказы по картинкам»: Зимние виды спорта; 

Летние виды спорта; Распорядок дня 

  Серия «Расскажите детям о…» зимних видах спорта; 

Олимпийских играх; олимпийских чемпионах 

  Плакаты: Зимние виды спорта; Летние виды спорта. 
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Приложение № 4 

Информация о педагогических кадрах, осуществляющих образовательную 

деятельность в ДОУ 

 

Административный 

персонал 

1 

Учебно-

вспомогательный и 

обслуживающий 

персонал 

22 

Педагогический 

коллектив 

12 

Уровень педагогического коллектива 

Образовательный Квалификационный Возрастной 

Высшее: 

Среднее специальное: 

 

Соответствие занимаемой 

должности: 1 

1 квалификационная 

категория: 5 

Высшая квалификационная 

категория: 6 

Без категории: 0 

От 19 до 30 - 1 

От 30 до 40 - 0 

От 40 до 50 - 3 

От 50 до 60 - 7 

После 60 - 1 
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Приложение № 5 

Режимы дня. 

 

Примерный режим дня в группе детей от 1,6 года до 2 лет. 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.05 – 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)  

8.30 – 9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

9.00 – 9.10 / 9.15 – 9.25 

Второй завтрак1  9.25 – 9.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  9.30. – 11.00 

Возвращение с прогулки 11.00 – 11.20 

Подготовка к обеду, обед 11.20 -12.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.00-15.00 

Полдник 15.00 – 15.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.30 – 15.40 / 15.45 – 15.55 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

15.30 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.30 – 18.00 

 

Содержание Время 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.05 – 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.30 

                                                             
1 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20.   
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Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)  

8.30 – 9.30 

Второй завтрак2  9.30 – 9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка  9.40. – 11.00 

Возвращение с прогулки 11.00 – 11.20 

Подготовка к обеду, обед 11.20 -12.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.00-15.00 

Полдник 15.00 – 15.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.30 – 15.40 / 15.45 – 15.55 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

15.30 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.30 – 18.00 

 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет. 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.05 – 8.12 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.12 - 8.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)  

8.30 – 9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

9.00 – 9.10 / 9.15 – 9.25 

Второй завтрак3  9.25 – 9.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  9.30. – 11.10 

Возвращение с прогулки 11.10 – 11.25 

Подготовка к обеду, обед 11.25 -12.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.00-15.00 

                                                             
2 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20.   
3 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20.   
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Полдник 15.00 – 15.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.30 – 15.40 / 15.45 – 15.55 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

15.30 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.30 – 18.00 

 

Содержание Время 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.05 – 8.12 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.12 - 8.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)  

8.30 – 9.30 

Второй завтрак4  9.30 – 9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка  9.40. – 11.10 

Возвращение с прогулки 11.10 – 11.25 

Подготовка к обеду, обед 11.25 -12.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.00-15.00 

Полдник 15.00 – 15.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.30 – 15.40 / 15.45 – 15.55 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

15.30 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.30 – 18.00 

 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах. 

 

Содержание 3‒4 года 4‒5 лет 5‒6 лет 6‒7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.35 

                                                             
4 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20.   
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гимнастика (не менее 10 мин) 

Завтрак 8.30-8.40 8.30-8.40 8.30-9.00 8.35-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 8.40-9.00 8.40 -9.00 - - 

Занятия (включая гимнастику 

в процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут) 

9.00-9.55 9.00 -10.05 9.00-10.20 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.55–11.40 

 

10.05–12.00 

 

10.20-12.15 10.50-12.20 

Второй завтрак5 9.40-9.45 9.40 – 9.45 9.50-10.00 10.10-10.20 

Обед 11.40 -12.05 12.00-12.25 12.15-12.30 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.05-15.00 12.25-15.00 12.30-15.00 12.24-15.00 

Постепенный подъем, 

полдник 

15.00-15.40 15.00-15.30 15.00-15.40 15.00-15.40 

Занятия (при необходимости) - 16.00 16.00- 16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.40-16.30 15.30-16.30 15.40-16.30 15.40 – 16.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход 

домой  

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 

 

Содержание 3‒4 года 4‒5 лет 5‒6 лет 6‒7 лет 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.35 

Завтрак 8.30-8.40 8.30-8.40 8.30-9.00 8.35-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

8.40 – 9.30 8.40 – 9.30 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 

Второй завтрак6 9.30 – 9.40 9.30 – 9.40 9.30 – 9.40 9.30 – 9.40 

                                                             
5 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
6 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 



136 
 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.40 – 11.40 9.40 – 12.00 9.40 – 12.15 9.40 – 12.20 

Обед 11.40 -12.05 12.00-12.25 12.15-12.30 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.05-15.00 12.40-15.00 12.30-15.00 12.24-15.00 

Постепенный подъем, 

полдник 

15.00-15.40 15.00-15.30 15.00-15.40 15.00-15.40 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.40-16.30 15.30-16.30 15.40-16.30 15.40 – 16.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход 

домой 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 
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Приложение № 6 

Учебный план ДОО 

 

Группа раннего возраста 

1    Познавательное    развитие 3раза 

1.1 Расширение ориентировки в окружающем 

(ознакомление с ближайшем окружением) 
1раз 

1.2 Сенсорное развитие игры с дидактическим материалом  2раза 

2.  Речевое развитие 2раз 

2.1 Развитие речи 1раз 

2.2 Художественная литература 1раз 

3.  Художественно – эстетическое развитие 3раза 

3.1 Со строительным материалом 1раз 

3.2 Музыка 2раза 

4. Физическое развитие 2раза 

4.1 В зале /группа 2раза 

4.2 На прогулке ----- 

Итого в неделю 10 

по СанПиНам     (в неделю) 10 

 

 

 Возрастные группы 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная к школе группа 

1    Познавательное    развитие 2раз 2раза 2раза 3раза 
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1.1 ФЭМП 1раз 1раз 1раза 2раза 

1.2 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 
1раз 1раз 1раз 1раза 

2. Речевое развитие 2раза 1раз 2раз 2раза 

3. Художественно – эстетическое 

развитие 

 

2раза 

 

2раза 

 

3раза 

 

3раза 

3.1 Рисование 1раз 1раз 2раза 2раза 

3.2 Лепка 1раз 0,5 0,5 0,5 

3.3 Аппликация  0,5 0,5 0,5 

3.4. Музыка 2раза 2раза 2раза 2раза 

4. Физическое развитие 3раза 3раза 3раза 3раза 

4.1 В зале 1+1раза 2раза 2раза 2раза 

4.2 На прогулке 1раз 1раз 1раз 1раз 

Итого в неделю 11 10 12 13 

по СанПиНам (в неделю) 10 10 10 13 
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Приложение № 7 

Сетка занятий ДОО 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 

Группа раннего возраста  

«Крепыши – малыши» 

Кузьменко А.А.. 

10 мин 

1-я младшая группа  

«Ягодки» 

Заботина Е.А. 

10 мин 

2 – я младшая группа 

«Осьминожки» 

Шлыгина А.А.. 

(Малкова А.А.) 

15 мин 

Средняя группа 

«Теремок» 

(комбинированная) 

Нелюбина Н.В. 

( Малкова А.А.) 

20 мин. 

Старшая группа  

«Звёздочки» 

Пушкарёва М.Г. 

(Малкова А.А.) 

25 мин 

Подготовительная к 

школе  группа «Цветик - 

семицветик» 

(комбинированная) 

Судакова О.В. 

(Малкова А.А.) 

30 мин. 

Подготовительная к 

школе группа 

(логопедическая) 

«Почемучки» 

Сухорукова В.В. 

(Малкова А.А.)- 30 мин. 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1. Ориентировка в 

окружающем 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 

2. Развитие движений 

15.30 – 15.40 

15.45 – 15.55 

1.Ознакомление с 

окружающим 

миром.  – 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 

2. Музыка 

15.30 – 15.40 

 

1.Музыка 

9.00 – 9.15 

2. Рисование 

9.25 – 9.40 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром / 

Коррекционное 

(дефектолог) 

9.00 – 9.20 

2. Музыка 

9.30 – 9.50 

3. Коррекционное 

(психолог) 

10.00 – 10.20 

  

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

9.15 – 9.40 

2. Музыка 

10.00 – 10.25 

 

1.  Развитие речи   

9.00 – 9.30 

2. Ознакомление с 

окружающим миром / 

Коррекционное 

(дефектолог)  

9. 40 – 10.10 

3. Музыка 

10.35 – 11.05 

1.Фронтальное 

9.00 – 9.30 

2. Ознакомление с 

окружающим 

9.40 – 10.10 

3. Музыка 

12.00 – 12.30 

4. Развитие речи 

15.30 – 16.00 

В
то

р
н

и
к
 

1. Музыка – 

9.00 – 9.10 

2. Развитие речи 

15.30 – 15.40 

15.45 – 15.55 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 2. 

Физкультура 

15.30 – 15.40 

 

1. Физкультура 

9.00 – 9.15 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.25 – 9.40 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений / 

Коррекционное 

(дефектолог) 

9.00 – 9.20 

2. Физкультура 

9.30 – 9.50 

1.ФЭМП 

9.15 – 9.40 

2.Физкультура 

10.00 – 10.25 

3.Рисование 

15.30 – 15.25 

 

1. Рисование 

9.00 – 9.30 

2. ФЭМП / 

Коррекционное 

(дефектолог)  

9.40 – 10.10 

3. Физкультура 

10.35 – 11.05 

 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.30 

2. Рисование 

9.40 – 10.10 

3. Коррекционное 

(психолог) 

10.20 – 10.50 

4.Физкультура 

15.30 – 16.00 

С
р
ед

а
 

1. Сенсорика (с 

дидактическим мат.) 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 

2.Развитие  движений 

15.30 – 15.40 

15.45 – 15.55 

1. Рисование 

9.00 – 9.10                   

9.15 – 9.25 

2. Музыка 

15.30 – 15.40 

 

1. Музыка   9.00 – 9.15 

2. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9. 25 – 9.40 

3. Конструирование 

15.30 – 15.45 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.20 

2. Музыка 

9.30 – 9.50 

 

1. Развитие речи (основы 

грамотности) 

9.15 – 9.40 

2.Музыка 

10.00 – 10.25 

3.Конструирование 

/ручной труд 

15.30 – 15.25 

1. Развитие речи (основы 

грамотности)  

 9.00 – 9.30 

2. Конструирование/ 

ручной труд / 

 Коррекционное 

(дефектолог) 

9.40 – 10.10 

3.Музыка 

10.35 – 11.05 

1. Фронтальное 

9.00 – 9.30 

2. Аппликация/Лепка 

9.40 – 10.10 

3.Музыка 

12.00 – 12.30 

4. Основы грамотности 

15.30 – 16.00 
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Ч
ет

в
ер

г 

1. Музыка – 

9.00 – 9.10 

2. Приобщение к 

художественной 

литературе 

15.30 – 15.40 

15.45 – 15.55 

1. Приобщение к 

художественной 

литературе. 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 

2. Физкультура 

15.30 – 15.40 

1.Физкультура 

9.00 – 9.15 

2. Развитие речи 

9.25 – 40 

 

1. Рисование 

9.00 – 9.15 

2. Физкультура 

9.30 – 9.50 

3. Конструирование 

15.30 – 15.50 

1. Развитие речи (основы 

грамотности) 

9.15 – 9.40 

2.  Физкультура 

10.00 – 10.25 

3. Рисование 

15.30 – 15.25 

1.  ФЭМП   / 

Коррекционное 

(дефектолог) 

 9.00 – 9.30 

2. Рисование  / 

Коррекционное 

(дефектолог) 

9.40 – 10.10 

3.Физкультура 

10.35 – 11.05 

 

1.Фронтальное 

9.00 – 9.30 

2.ФЭМП 

9.40 – 10.10 

3. Рисование 

10.20 – 10.50 

4.Физкультура 

15.30 – 16.00 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Сенсорика 

( с дидактическим и 

строительным мат.) 

– в течение дня 

 

1. Лепка/ 

конструирование 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 

2. Физкультура - улица 

 

1. Лепка/аппликация 

9.00 – 9.15 

2. Физкультура – улица 

 

1. Лепка / Аппликация 

9.00 – 9.20 

2. Физкультура - улица 

1.Аппликация / Лепка 

9.15 – 9.40 

Физкультура - улица 

1. Лепка/ аппликация 

9.10 – 9.40 

2.   Коррекционное 

(психолог) 

9.50 – 10.20 

Физкультура - улица 

1. Фронтальное 

9.00 – 9.30 

2. Конструирование 

/ручной труд 

9.40 – 10.10 

3. Коррекционное 

(психолог) 

10.20 – 10.50 

Физкультура - улица 
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Приложение № 8 
 

Комплексно-тематическое планирование 

СЕНТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 01.09-10.09.2023 

Тема ДОО До Свиданья, лето! Здравствуй, детский 

сад!  

Описание О том какое было лето, чем занимались на 

каникулах. Летние игры. Мои воспоминания о лете. 

Как готовились к детскому садику. Для 

подготовительных групп скоро в школу, праздник 

День знаний, ребята взрослые с них берут пример 

малыши. Для малышей знакомство с группой, 

экскурсия по детскому саду, её могут провести 

ребята из подготовительной группы. Любое 

содержание связанное с летом и или детским 

садом. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Здравствуй, детский 

сад. Мой любимый 

детский сад. 

Мой любимый 

детский сад. 

День знаний. 

Детский сад. 

День знаний. 

Детский сад. Мои 

друзья. 

Праздник знаний. Детский 

сад. Школа. Для чего нужно 

учиться? 

Праздники - - - - 1 сентября - День знаний. 
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 по ФОП ДО 3 сентября - День окончания 

Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе 

с терроризмом. 

 

Дополнительные 

праздники 

- - - 1 сентября - День 

шахмат 

1 сентября - День шахмат 

2 НЕДЕЛЯ 11.09-17.09.2023 

Тема ДОО Я - человек Описание Всё о себе. Мои особенности, мои границы, мои 

цели, ценности, мой организм, мои эмоции, мои 

правила. Этикет. Об интересах детей. О будущей 

профессии, про хобби, про своё имя, фамилию. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Части тела и лица 

человека. 

Я человек. Я в обществе. Познаем себя. Всё обо мне 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 
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Дополнительные 

праздники 

- 13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

 

13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

15 сентября -   

Российские дни 

леса. 

13 сентября - День 

парикмахера в 

России. 

15 сентября -   

Российские дни 

леса. 

13 сентября - День 

парикмахера в России. 

15 сентября -   

Российские дни леса. 

3 НЕДЕЛЯ 18.09-24.09.2023 

Тема ДОО Осень  Описание Изменения в природе, особенности времени года. 

Календарная осень. Животные, птицы осенью. 

Урожай, фрукты и овощи. Грибы ягоды, осенний 

лес. Цвета осени. Природа осенью. Осень в мире. 

Осень в разных частях России.  

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Овощи и фрукты – 

полезные продукты! 

Что нам осень 

принесла? 

Что нам осень 

подарила? 

Осенние дары.  Осень золотая. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные - - - - 19 сентября - День смайлика. 
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праздники 

4 НЕДЕЛЯ 25.09-1.10.2023 

Тема ДОО Детский сад Описание Всё про детский сад. Профессии, техника, 

территория, дети, занятия, праздники, правила, 

день дошкольного работника, игрушки. Центры 

группы, экскурсии по ДОО. Традиции детского 

сада и группы. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки Я и ты – друзья! Я и ты – друзья! Профессии в 

детском саду. 

Профессии в детском саду. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

1 октября - 

Международный 

день  

музыки. 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

1 октября - 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день  

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

1 октября - 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день  

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

1 октября - Международный 

день пожилых людей; 

Международный день  

музыки. 
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музыки. музыки. 

 

Дополнительные 

праздники 

- - 25 сентября - 

Всемирный день 

моря 

25 сентября - 

Всемирный день 

моря 

25 сентября - Всемирный 

день моря. 

30 сентября - День 

Интернета в России 

 

 

ОКТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 2.10-8.10.2023 

Тема ДОО Животные и птицы Описание Неделя о домашних животных и птицах. 

Особенности строения, питания. Какая у них 

шерсть, окрас и т.д. Какую пользу приносят 

человеку. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема А у нас во дворе. Домашние 

животные и птицы. 

Домашние 

животные и птицы. 

Домашние 

животные и птицы. 

Домашние животные и 

домашние питомцы. 
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Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 4 октября - День 

защиты животных. 

4 октября - День 

защиты животных. 

4 октября - День защиты 

животных. 

5 октября - День учителя. 

Дополнительные 

праздники 

- - 2 октября - День 

здоровья. 

2 октября - День 

здоровья. 

2 октября - День здоровья. 

2 НЕДЕЛЯ 9.10-15.10.2023 

Тема ДОО Правила дорожного движения. Описание Правила дорожного движения для пешеходов, 

велосипедистов, самокатов, роликов и т.д. 

Профессии связанные с дорогой и правилами 

дорожного движения. Виды транспорта, 

особенности правил при движении специального 

транспорта. Дорога до детского сада, какие правила 

важно соблюдать. Какие опасности бывают во 

дворе. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Светофор. Пешеход и переход. Осторожно! Дорога! ПДД – для всех 

важны! 

ПДД – для всех важны! 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 15 октября -  День 

отца в России. 

15 октября -  День 

отца в России. 

15 октября -  День 

отца в России. 

15 октября -  День отца в 

России. 
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Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 16.10-22.10.2023 

Тема ДОО Профессии. Описание Знакомство с профессиями, которые актуальны по 

возрасту. Дворник, повар, доктор, воспитатель, 

инженер, блогер, режиссер, водитель, журналист, 

критик, президент, учитель, слесарь и т.д. 

 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я пеку, пеку, пеку – 

деткам всем по 

пирожку! 

Кем быть? Мир профессий Профессии по 

России 

Профессии моих родителей. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

20 октября - День 

повара. 

20 октября - День 

повара. 

16 октября - 

Международный 

день хлеба. 

16 октября - 

Международный 

день хлеба. 

16 октября - 

Международный день хлеба. 
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4 НЕДЕЛЯ 23.10-29.10.2023 

Тема ДОО Мой дом Описание Мой дом, моя квартира. То что меня окружает: 

мебель, бытовая техника. Кто со мной живет. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Посуда Мебель  Мебель Бытовая техника Дом в котором я живу. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 28 октября - День 

бабушек и дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и дедушек. 

28 октября - День 

бабушек и дедушек. 

28 октября - День бабушек и 

дедушек. 

 

 

 

НОЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 30.10-5.11.2023 

Тема ДОО Многонациональная страна Описание Всё о народах России. Особенностях, традициях, 
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одежде. Национальных танцах, песнях и играх. 

Дружбе, общение, отношениях, уважении друг 

друга. Жизни, быте, особенностях природы. 

Сказки, рассказы разных народов. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одежда Город в котором я 

живу. 

Я учусь дружить! Мой город. Моя 

страна. Народы 

России. 

Моя страна – Россия! 

Единство народов. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 4 ноября - День 

народного единства. 

4 ноября - День 

народного единства. 

4 ноября - День народного 

единства. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 6.11-12.11.2023 

Тема ДОО Животные Описание Неделя о животных по вашему выбору. Животных 

жарких стран, севера, домашние, дикие животные. 

Особенности питания, обитания. Какая у них 

шерсть, окрас.  

Подтема на возраст  
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Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Дикие животные Дикие животные. Дикие животные и 

птицы. 

Дикие животные и 

птицы. 

Животные мира 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 8 ноября - День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей  

сотрудников органов 

внутренних дел России. 

 

Дополнительные 

праздники 

- 12 ноября - 

Синичкин день 

12 ноября - 

Синичкин день 

12 ноября - 

Синичкин день 

- 

3 НЕДЕЛЯ 13.11-19.11.2023 

Тема ДОО Библиотека. Описание Знакомимся с книгой, библиотеками, писателями, 

издателями, художниками – иллюстраторами, 

правила поведения в библиотеке, обращение с 

книгой. Как необходимо ухаживать за книгой. Из 

чего делают книги, как создаются библиотеки. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 
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Подтема Сказки. В мире книг. В мире книг. В мире книг. Я в библиотеке. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 18 ноября - День 

Рождения Деда 

Мороза. 

18 ноября - День 

Рождения Деда 

Мороза. 

14 ноября - 

Международный 

день логопеда 

14 ноября - Международный 

день логопеда 

4 НЕДЕЛЯ 20.11-26.11.2023 

Тема ДОО Моя семья. Описание О семье, о семейных традициях. Отношения в 

семье, эмоции. Мой дом, моя квартира. Кто со 

мной живет, история моей семьи. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мама, папа, я. Моя семья. Моя семья. Вместе мы семья! Семейные традиции. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 26 ноября - День 

матери в России. 

26 ноября - День 

матери в России. 

26 ноября - День 

матери в России. 

26 ноября - День матери в 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 23 ноября - 

Международный 

23 ноября - Международный 

день акварели. 
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день акварели. 

 

 

ДЕКАБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 27.11-3.12.2023 

Тема ДОО Моя страна Описание Знакомим с символами страны, с традициями, 

территориями, народом. Рассказываем о 

праздниках и памятных датах, столице, 

государственной власти, президенте, крупных 

городах. Изучение своего города, своей малой 

Родины, дома. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мой дом Моя малая Родина О малой Родине Моя страна Россия Великая Россия 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День 

Государственного герба 

Российской Федерации. 

 

3 декабря - День 
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неизвестного солдата; 

Международный день 

инвалидов  

(рекомендуется включать в 

план воспитательной работы 

с дошкольниками  

регионально и/или 

ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

30 ноября - 

Всемирный день 

домашних 

животных. 

30 ноября - 

Всемирный день 

домашних 

животных. 

1 декабря - 

Всероссийский день 

хоккея 

1 декабря - 

Всероссийский день 

хоккея 

1 декабря - Всероссийский 

день хоккея 

2 НЕДЕЛЯ 4.12-10.12.2023 

Тема ДОО Творческая мастерская. Описание Мастерская художника, скульптора, архитектора. 

Знакомство с известными картинами, 

скульптурами, зданиями архитекторы. Лепниной, 

народными промыслами. Создание игрушек в 

мастерской. Народное и профессиональное 

искусство. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 



154 

 

Подтема Цвета В гостях у мастеров В гостях у мастеров Мы  - мастера. На все руки – мастера. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

5 декабря - День 

добровольца 

(волонтера) в 

России. 

8 декабря: 

Международный 

день художника. 

9 декабря: День 

Героев Отечества. 

5 декабря - День 

добровольца (волонтера) в 

России. 

8 декабря: Международный 

день художника. 

9 декабря: День Героев 

Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

- 4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День написания 

писем Деду Морозу. 

3 НЕДЕЛЯ 11.12-17.12.2023 

Тема ДОО Игрушки. Описание О любых игрушках, плюшевых, деревянных, 

народных, новогодних, и т.д. Из чего делают, как 

делают, кто делает. Мастерская игрушек. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки В мире игрушек Магазин игрушек Мастерская игрушек Мастерская игрушек 
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Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 12 декабря - День 

Конституции Российской 

Федерации. 

Дополнительные 

праздники 

13 декабря - День 

медведя. 

13 декабря - День 

медведя. 

13 декабря - День 

медведя. 

12 декабря - 

Международный день 

пряничного домика 

- 

4 НЕДЕЛЯ 18.12-24.12.2023 

Тема ДОО Праздники. Описание Все о карнавальных праздниках. Про костюмы, 

атрибуты, музыку, танцы, декорации, артистов и 

т.д. Правила поведения на карнавале, концерте, 

празднике. Этикет. О праздничной и повседневной 

одежде. Подарки к празднику. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одежда Карнавал. Мы идем на 

карнавал 

Праздничная кутерьма Праздничные традиции. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные - - - - - 
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праздники 

5 НЕДЕЛЯ 25.12-31.12.2023 

Тема ДОО Новый год Описание Всё про Новый год. Традиции, особенности, 

главные герои праздника, история праздника в 

России. Новогодний стол, Символы Нового года. 

Ёлка, мандарины. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Снегурочка и 

подарки 

Дед Мороз и Новый 

год 

Новогодние чудеса На пороге Новый 

год 

На пороге Новый год 

Праздники 

 по ФОП ДО 

31 декабря - Новый 

год. 

31 декабря - Новый 

год. 

31 декабря - Новый 

год. 

31 декабря - Новый 

год. 

31 декабря - Новый год. 

Дополнительные 

праздники 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День подарков. 
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ЯНВАРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.01-7.01.2024 

Тема ДОО Выходные Описание План для родителей на каникулы. Постеры с 

мультфильмами, мастер-классами, играми, 

раскрасками. Советы куда можно сходить. 

Безопасность дома. Идеи домашний 

экспериментов. По итогу возможно изготовление 

коллажей “Я на выходных” 

2 НЕДЕЛЯ 8.01-14.01.2024 

Тема ДОО Спорт зимой. Описание Все о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних 

забавах. Олимпийские игры, символы, традиции, 

участники. Какие были раньше зимние 

соревнования, Какие виды зимнего спорта были 

раньше. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Зима Зимние забавы Зимние забавы Спортивная зима Зимняя олимпиада 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 
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Дополнительные 

праздники 

- 11 января - День 

спасибо. 

11 января - День 

спасибо. 

13 января - День 

российской печати 

8 января - День детского 

кино. 

13 января - День российской 

печати 

3 НЕДЕЛЯ 15.01-21.01.2024 

Тема ДОО Мультипликация в России Описание Обсуждаем мультфильмы, героев мультфильмов. 

Знакомимся с появлением мультфильмов в России. 

Узнаем о том, как создавались мультфильмы. 

Животные в мультфильмах и настоящие животные.  

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Сказки. Животные в 

мультфильмах 

Все о мультфильмах История мультфильма. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 18 января - День 

Винни-Пуха 

18 января - День 

Винни-Пуха 

18 января - День 

Винни-Пуха 

- 
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4 НЕДЕЛЯ 22.01-28.01.2024 

Тема ДОО Неделя талантов Описание О талантливых людях, детях, об известных людях. 

Дети могут поделиться своими талантами или 

успехами. О важности человека, себя. Об 

открытиях, изобретениях людей. О том, как люди 

становятся известными. Об известных людях 

вашего региона. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я человек Все важны и все нужны. Мы таланты Я успешный Об известных людях 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 27 января - День снятия 

блокады Ленинграда;  

День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима)  

День памяти жертв 

Холокоста  

Дополнительные 

праздники 

23 января - 

Всемирный день 

снега.  

23 января - Всемирный 

день снега.  

23 января - 

Всемирный 

день снега.  
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ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 29.01-4.02.2024 

Тема ДОО Безопасность Описание Всё про безопасности. Пожарную, домашнюю, в 

городе, в лесу, в детском саду, в воде, в интернете, 

в обществе, на солнце, на дороге. То что выберете 

то и будет. Профессии спасатель, доктор, 

пожарный, мчс и так далее. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Будь осторожен!  Безопасность дома В безопасности О безопасности 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 2 февраля - День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских войск  

в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в 

план воспитательной работы  

с дошкольниками 

регионально и/или 

ситуативно). 
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Дополнительные 

праздники 

- - 1 февраля - День 

Робинзона Крузо. 

31 января - 

Международный 

день ювелира. 

1 февраля - День 

Робинзона Крузо. 

31 января - Международный 

день ювелира. 

2 НЕДЕЛЯ 5.02-11.02.2024 

Тема ДОО Наука Описание Всё о науке, опытах и экспериментах. Известных 

людях, которые занимались наукой. О разных 

изобретениях, изобретателях.  

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Снег снежок Волшебные 

превращения 

Мы исследователи В лаборатории Неделя изобретений 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - 8 февраля - День 

российской науки. 

8 февраля - День российской 

науки. 

Дополнительные 

праздники 

- 7 февраля - День 

огнетушителя. 

10 февраля - День 

домового 

9 февраля - 

Международный 

день стоматолога. 

11 февраля - День 

зимних видов 

9 февраля - 

Международный 

день стоматолога. 

11 февраля - День 

зимних видов 

9 февраля - Международный 

день стоматолога. 

10 февраля - День памяти А. 

С. Пушкина 
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спорта в России спорта в России 11 февраля - День зимних 

видов спорта в России 

3 НЕДЕЛЯ 12.02-18.02.2024 

Тема ДОО Книги. Описание Всё про книги. Кто их пишет, какие бывают, как их 

делают. Известные авторы, иллюстраторы. Жанры 

книг. Любимые книги детей.  

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Любимые герои 

книг 

Любимая книга Книжная мастерская Все о книгах 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 15 февраля - День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

- 19 февраля - День 

смешивания разных 

красок.  

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок.  

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок.  

19 февраля - День 

смешивания разных красок.  
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4 НЕДЕЛЯ 19.02-25.02.2024 

Тема ДОО Наши защитники. Описание Всё про мальчиков и мужчин. Мужские профессии, 

известных военных, пожарных, летчиков. 

Домашние дела, обязанности. День защитника 

Отечества. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Транспорт Мальчики 

защитники 

Защитники 

Отечества 

Защитники 

Отечества 

Настоящие мужчины 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

21 февраля - 

Международный день 

родного языка. 

23 февраля - День защитника 

Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

26 февраля - День 

рассказывания 

сказок. 

26 февраля - День 

рассказывания 

сказок. 

26 февраля - День 

рассказывания 

сказок. 

- - 
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МАРТ 

1 НЕДЕЛЯ 26.02-3.03.2024 

Тема ДОО Путешествия Описание Всё про туризм, путешествия и известных 

путешественников. Расскажите о экотропах, 

приключениях, туризме в России. Кто такой 

турист, путешественник. Правила безопасности в 

походе, ориентировка на местности. Аптечка для 

туриста. Окружающие предметы их свойства, 

материалы и так далее. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мир предметов Мир вокруг нас Отправляемся в 

поход  

Мы туристы Мы туристы 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 1 марта -   

День кошек в 

России. 

1 марта -   

День кошек в 

России. 

1 марта -   

День кошек в 

России. 

3 марта - 

Всемирный день 

1 марта -   

День кошек в России. 

3 марта - Всемирный день 

писателя. 
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писателя. 

2 НЕДЕЛЯ 4.03-10.03.2024 

Тема ДОО 

 

Женский день – 8 марта. Описание О девочках и женщинах. Всё про женские 

профессии. Известных женщин. Домашние дела, 

обязанности. Международный женский день. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Посуда Моя мамочка и я – 

лучшие друзья! 

Моя мамочка и я – 

лучшие друзья! 

Женский день – 8 

марта. 

Женский день – 8 марта. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - Международный 

женский день. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 11.03-17.03.2024 

Тема ДОО 

 

Забота о здоровье Описание Всё про здоровый образ жизни. Правила питания, 

витамины, медицину, польза спорта и так далее. 

Режим дня, зарядка. 
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Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одежда Полезная корзина Витаминная неделя Мы здоровыми 

растём 

Важно о здоровье 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 11-17 марта - 

Масленица 

11-17 марта - 

Масленица 

14 марта - 

Международный 

день рек. 

11-17 марта - 

Масленица 

12 марта - День 

посадки цветов. 

14 марта - 

Международный 

день рек. 

11-17 марта - Масленица 

12 марта - День посадки 

цветов. 

14 марта - Международный 

день рек. 

4 НЕДЕЛЯ 18.03-24.03.2024 

Тема ДОО Весна Описание Весенние изменения. Особенности в природе. 

Животные весной. Птицы, как о них позаботится. 

Насекомые, первые цветы. Почки и листочки. 

Календарная весна. Весна в картинах и музыке. 

Подтема на возраст  
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Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Весна Весна пришла. Весна - Красна Весенние краски Весенние краски 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 18 марта - День 

воссоединения Крыма с 

Россией (рекомендуется 

включать в  

план воспитательной работы 

с дошкольниками 

регионально и/или 

ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

21 марта - 

Международный 

день лесов. 

21 марта - 

Международный 

день лесов. 

21 марта - Международный 

день лесов. 

5 НЕДЕЛЯ 25.03-31.03.2024 

Тема ДОО Театр Описание Виды театра, артисты, директор театра, сцена, 

декорации. История театра. Какие театры есть в 

городе или стране. 

Подтема на возраст  
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Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Идём в театр  Театр к нам пришёл Большой театр Мы в театре 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - 

Всемирный день 

театра. 

27 марта - Всемирный день 

театра. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 25 марта - День 

работника культуры 

России. 

25 марта - День работника 

культуры России. 

 

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.04-7.04.2024 

Тема ДОО Птицы, рыбы, насекомые Описание Всё о птицах, рыбах и насекомых. Особенности, 

разновидности, питание, образ жизни и так далее. 

Домашние рыбки и насекомые. Домашние птицы. 

Условия жизни в доме и на воле. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 
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Подтема Птицы Птицы и рыбы Птицы и насекомые Птичья столовая Забота о птицах 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

1 апреля -   

День птиц. 

1 апреля -   

День птиц. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

1 апреля -   

День смеха в 

России; день птиц. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

1 апреля -   

День смеха в 

России; день птиц. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

1 апреля -   

День смеха в России; день 

птиц. 

2 апреля - Международный 

день детской книги. 

2 НЕДЕЛЯ 8.04-14.04.2024 

Тема ДОО Космос Описание Всё о космосе, космонавтах, солнечной системе, 

планете земля, космических станциях, кораблях, 

ракетах. Известные космонавты люди и животные. 

История космонавтики в России. Питание в 

космосе. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Продукты Космос День космонавтики День космонавтики День космонавтики 
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Праздники 

 по ФОП ДО 

- 12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

Дополнительные 

праздники 

- 11 апреля - День 

Берёзы 

11 апреля - День 

Берёзы 

8 апреля -   

День российской 

анимации. 

8 апреля -   

День российской анимации. 

3 НЕДЕЛЯ 15.04-21.04.2024 

Тема ДОО К нам приехал цирк! Описание История цирка в России, артисты, люди и 

животные, профессии в цирке. Известные артисты 

цирка. Какие бывают представления. 

Животные и их детёныши. Чем питаются, где 

живут. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Животные и их 

детёныши 

Животные и их 

детёныши 

Идём в Цирк Идем в Цирк Всё о цирке 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 
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Дополнительные 

праздники 

- - - 15 апреля - 

Международный 

день цирка. 

15 апреля - Международный 

день цирка. 

4 НЕДЕЛЯ 22.04-28.04.2024 

Тема ДОО Природа Описание Всё о деревьях, кустарниках, грибах, цветах. Когда 

растут, где растут, как растут. Об особенностях 

природы и растений на Земле и в России. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Растения Природа Природа Береги планету Береги планету 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - 28 апреля -   

День работника 

скорой 

медицинской 

помощи. 

28 апреля -   

День работника 

скорой 

медицинской 

помощи. 

28 апреля -   

День работника скорой 

медицинской помощи. 
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 МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ 29.04-5.05.2024 

Тема ДОО Труд взрослых Описание Труд взрослых, помощь взрослым, помощь в 

целом. Домашний труд, общественный труд, 

ручной труд. Волонтёрство. Трудовые поручения. 

Польза труда. Умственный труд.  

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Труд дома Полезный труд  Труд взрослых Труд взрослых 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник Весны и 

Труда. 

Дополнительные 

праздники 

- 5 мая - День 

водолаза.  

5 мая - День 

водолаза.  

5 мая - День 

водолаза.  

5 мая - День водолаза.  

2 НЕДЕЛЯ 6.05-12.05.2024 

Тема ДОО Армия России Описание Всё о военных профессиях, транспорте, Великой 

Отечественной войне, Дне Победы. Взрослые, 

дети, животные герои. 
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Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Транспорт Транспорт Военные профессии Великая Армия 

России 

Герои Победы 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 9 мая - День 

Победы. 

9 мая - День 

Победы. 

9 мая - День Победы. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 12 мая - Международный 

день медицинской сестры  

3 НЕДЕЛЯ 13.05-19.05.2024 

Тема ДОО Музейная неделя Описание Про музей, архитектуру, известных музеях, музеях 

города. Об экспонатах, картинах, какие бывают 

музеи. Профессии музея. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки Мы в Музее Мы в Музее Музеи России Музейные истории 

Праздники - - - - 19 мая - День детских 
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 по ФОП ДО общественных организаций 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- - 18 мая -   

Международный 

день музеев в 

России. 

18 мая -   

Международный 

день музеев в 

России. 

18 мая -   

Международный день 

музеев в России. 

4 НЕДЕЛЯ 20.05-26.05.2024 

Тема ДОО Мой город Описание Всё про ваш город. Особенности, традиции, 

праздники, здания, жители, известные люди, 

природа, достопримечательности, символы. Я в 

городе, моя улица, мой дом, моя комната, квартира. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мой дом Мой город Мой город Мой город Мой город 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 24 мая: День славянской 

письменности и культуры. 

Дополнительные 

праздники 

- - 26 мая - День бумажных 

самолётиков. 

- - 
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5 НЕДЕЛЯ 27.05-2.06.2024 

Тема ДОО Здравствуй, лето. До свидания детский сад Описание Лето изменения в природе, животные летом, люди 

летом, одежда, природа и так далее. До свидание, 

детский сад для подготовительных групп. 

Подтема на возраст  

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Лето Встречаем лето Встречаем лето Встречаем лето До свидания Детский сад 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День защиты детей. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 27 мая -   

Общероссийский 

день библиотек. 

27 мая -   

Общероссийский день 

библиотек. 
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Приложение № 9 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

Направления 

воспитания 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Патриотическое День города Камешково. Июль Воспитатели, родители 

День Российского флага. Август Воспитатели, родители 

Проект «Камешково – моя малая 

Родина.» 

Октябрь Воспитатели, родители 

День защитника отечества. Февраль Воспитатели, родители 

День  космонавтики.  Апрель Воспитатели, родители 

День Победы.  

Акция «Окна Победы», «Бессмертный 

полк». 

Май Воспитатели, родители 

Социальное День семьи, любви и верности Июль Воспитатели, родители 

День дружбы Июль Воспитатели, родители 

Проект «Мои друзья» 

 

Сентябрь Воспитатели, родители 

Проект «Моя семья». Ноябрь Воспитатели, родители 

Детско-родительские выставки   В течение 
года 

Воспитатели, 
родители 

Познавательное Экскурсии по близлежащим улицам 

к детскому саду 

    В течение 

года 

Воспитатели, родители 

День знаний Сентябрь Воспитатели, родители 

Игра – путешествие «По просторам 

Камешковского  края» 

Ноябрь Воспитатели, родители 

Интерактивная экскурсия «Мы 

память бережно храним» (в рамках 

празднования Дня Героев Отечества) 

Декабрь Воспитатели, родители 

Игра - экскурсия «Край, в котором я Февраль Воспитатели, родители 
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живу»(природа Камешковского 

района) 

Неделя детской книги «Пусть книги 

друзьями заходят в наш дом» 

Март Воспитатели, родители 

Игра – путешествие «В мир 

профессий мы пойдем, много 

интересного найдем» 

Апрель Воспитатели, родители 

Квест – игра  «Герои книг и 

мультфильмов.» 

Май Воспитатели, родители 

Трудовое Проект «Прекрасных профессий на 

свете не счесть, а каждой профессии 

слава и честь» 

Июнь Воспитатели, родители 

Трудовой десант «Красота рядом» Июнь - 

Август 
Воспитатели, родители 

Квест - игра «Все работы хороши, 
выбирай  на вкус» 

Октябрь Воспитатели, родители 

Вечер встречи «Труд ваш уважаем и 
на вечер приглашаем» 

Март Воспитатели, родители 

Этико- 

эстетическое 

Выставка «Красоту мы замечаем – все 

вокруг преображаем!» 

 

Сентябрь Воспитатели, родители 

Ярмарка «Новогодние  чудеса» Декабрь 
-Январь 

Воспитатели, родители 

Театральная гостиная «Занавес 
открывается – представление 
начинается». 

Март Воспитатели, родители 

Физическое Проект «ФизкультУРА!» Июнь  Инструктор по физической          культуре, 

Воспитатели, родители. 

 Малые летние олимпийские игры Август  Инструктор по физической          культуре, 

Воспитатели, родители. 

 Неделя здоровья   «Я здоровье берегу Декабрь Инструктор по физической          культуре, 
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- сам себе я помогу!» Воспитатели, родители. 

 Малые зимние олимпийские игры 
 

Январь Инструктор по физической          культуре, 

Воспитатели, родители. 

 Камешковская лыжня. Февраль Инструктор по физической          культуре, 

Воспитатели, родители. 

 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск  

в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы  

с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 
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9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
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8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
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